Expertentipp - vom Fachmann empfohlen
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LAUBLICHE VIELFALT mi
Un!('(::-a Hange- und Sgitenschrankeé\
{ in sehr vielfattigen HohemaBen \ii?)n—
!4 verschiedenen TiefenmaBen. SoK "
! nenSiealle Schrankvarianten t_)ehe ig
| nach lhren Wiinschen gruppler.en

i _ und doch ergibt sich immer _d1e§e
| Klare, saubere Linienfiihrung die eine
1 Wunschkﬂche so auszeichnet.
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Kurze Wege, bequeme Arbeitshohen und
keine unnoétigen Handgriffe das ist die
Quintessenz einer ergonomischen Pla-
nung. Wie eine rickfreundliche Kiche
ausgestattet sein solllte: Fir die Schonung
bzw. Belastung des Riickens ist die Hohe
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Jetzt ergonomisch planen!

Eine Kiiche sollte sich dem Menschen
anpassen, nicht umgekehrt.

der Arbeitsflachen ausschlaggebend: Bei
zu geringer Hohe muss eine nach vorn
gebeugte Haltung eingenommen werden.
Dabei werden die Rickenmuskulatur sta-
tisch und die Bandscheiben asymmetrisch
belastet. Es gibt fir alle Arbeitsvorgange
optimale Hohen und FlachengroBen. So

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9.30-19.00 Uhr - Sonnabend 9.00-14.00 Uhr

HAUSMESSE:

Messerabatt unqg
Messeangebot
. hutzen

bis 29,1 1.2014!

sollte sich bei leichten Kichenarbeiten die
Arbeitsflache 10 bis 15 cm unterhalb der
Ellbogenhéhe befinden.

Am besten lassen Sie sich von uns
ganz unverbindlich beraten!
Wir freuen uns auf Sie!

Eleonore Vetter
| Inhaberin von
4 Kiiche Aktiv in Coswig
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