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Deutschland I IIPmi’rage macht, was
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der wichtigstI eil des Zuhauses ist,

gewinnt nicht das Sc __Pfr:zilmmer. Auch nicht das
Wohnzimmer. Oder das Bad. Es ist, wer hatte

| es gedacht, die Kiiche! Zwei der drei wichtigsten
Dinge im Leben tun wir hier: trinken und essen.
Das drittwichtigste, das Schlafen, tun wir
woanders. Aber das kriegen wir ja kaum mit.
Ganz im Gegensatz zum Essen und Trinken. Das
ist pures Sinnesvergnugen. Wir schmecken, wir
tasten, wir horen es brutzeln und zischen. Und wir
riechen diese herrlichen Dufte. Dafir leben wir. Wir
Ktichenhandler von Kiche Aktiv. Dieses Magazin
soll unsere Leidenschaft zur Kiiche widerspiegeln.

Und Ihnen Lust auf mehr machen. Auf eine Kiche

von uns, oder einfach auf alles rund ums Kochen.
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Die eigenen vier Wande. Ein Traum, nicht nur fur
Familien, sondern flr fast jedermann. Denn die
eigenen vier Wande zu haben, bedeutet auch
immer eine groBe Portion Sicherheit, finanzielle
Unabhangigkeit und private Freiheit. In der aktuellen
Wirtschaftslage und den knapp bemessenen
Wohnraumen ist diese Bastion der Sicherheit aber
oft nicht mehr realisierbar. AuBerdem ist ein Haus
auch immer eine Kette die einen bindet. Umziehen
ist damit ein Thema der Vergangenheit — selbst
wenn man viel lieber woanders wohnen machte,
als vor zehn Jahren. Selbst wenn man mittlerweile
alleinstehend ist, oder die Kinder auf3er Haus sind.

Ein schwieriges Thema also, diese eigenen vier
Wande. Vor allem, da viel Reisen und Umziehen
mittlerweile zur Lebensrealitat gehort. Aber selbst
daflr gibt es Losungen — z.B. die Tiny Homes. Ein

eigenes kleines Haus, das auf einem Anhanger

jederzeit umziehen kann! Dabei missen sie nicht
einmal etwas vermissen, alles ist genauso wie in

einem ,,normalen” Haus. Nur eben in klein.

Im folgenden Teil ,Moderne Nomaden” maochten
wir Ihnen zeigen, dass auch Leute, die oft umziehen
und beweglich bleiben wollen, auf nichts verzichten
missen — weder auf Haus, noch auf die Kiiche!
Deshalb lassen Sie sich inspirieren von unseren
Gedanken zum mobilen Leben.

Hier sehen Sie den FinCube, ein TinyHome
konzeptioniert vom renommierten Designer
Werner Aisslinger. Der FinCube ist eine nachhaltige
und intelligente Losung flir mobilen Hausbau.
AuBenaufnahme: © FINCUBE / Stefan Janicke

Innenaufnahme: © FINCUBE / Hannes Meraner
www.fincbe.eu
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Passend, zu jeder Kiiche, jedem

. Geschmack und, qllen Anfordevungen:
e > Hochwerlige Abeilsplallen in

groger Austaahl von Systemeo!

ELEMENTE

von Syslemo!

Fir eine anspruchsvolle Kiichenarchitektur
stehen mit Systemo viele Mdglichkeiten
offen.  Arbeitsplatten und  Wangen
konnen in verschiedenen Starken geplant
werden. Zusatzlich kann mit Nischen
und Wandpaneelen der Kiiche eine
ansprechende Note gegeben werden, flir
mehr Individualitat und Wertigkeit. Egal ob
Ceramic- oder Quarzstein, Fenix, Glas oder
Massivholz-Ausfihrung — alle Materialien

sind nicht nur robust, saurebestandig

§
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und lebensmittelecht, sondern dank ihrer
porenlosen Oberflachen auch besonders
hygienisch und pflegeleicht.

Fir den Alltag bedeutet dies einen
einfachen Umgang. Der direkte Kontakt
mit Lebensmitteln ist unbedenklich -
die Zubereitung der Mahlzeiten kann
unmittelbar auf  der  Arbeitsflache
geschehen. Mit einfachsten Mitteln ist
die Flache anschlieBend schnell wieder

hygienisch und sauber.

Moderne Nomaden | Gickhe At Magazin | 197034_009



KUCHE @4 Rawmwuwnder

Wer ofters umgezogen ist, der weil: Ob schlauch-formig,
schlecht geschnitten oder unter der Dachschrage: Kleine
Kiichen sind eine besondere Herausforderung. Denn trotz

Platzmangel gilt es, ausreichend Stauraum, moglichst grol3e

Spile eine Lange von mindestens einem Meter aufweisen.
Der Abstand zwischen Kiihlschrank und Herd sowie zwischen
Kuhlschrank und Spile sollte ein bis zwei Meter sein. Generell

sollte der Herd nicht direkt neben dem Kihlschrank stehen,

IN DER KUCHE WIE 1M KOFFER

ALLES PERFEKT VERSTAUT.

l Gutist, wenn Sie schweres

Arbeitsflachen sowie im besten Fall einen Sitzplatz zu schaffen.  da die Warmeausstrahlung des Ofens dazu fiihrt, dass der _ o
und sperriges Geschirrin

SSchlanke Form und

richtig viel dahinter: Der
Mit einer guten Planung ist das moglich. Auch triste Kichen in  Kuhlschrank mehr Energie verbrauchen muss, um zu kihlen. _ ,
i ; ; - einem Auszug aufbewahren. Apothekerschrank bietet
Mietwohnungen sind keine hoffnungslosen Fdlle — solange der

Noch besser: Mit einem flexiblen einen schnellen wie einfachen

Vermieter mitspielt.

Ist die Kiche klein, sind die Moglichkeiten beim Einrichten
oftmals begrenzt. Nichtsdestotrotz konnen auch kleine Kiichen
viel Platz bieten und gleichzeitig schon sein: Mit einer gezielten
Planung, die den vorhandenen Raum voll nutzt.

Auch wenn es scheint, dass in einer kleinen Kiiche die Wege
zwischen Spule, Herd und Kihlschrank ohnehin kurz genug
sind, lassen sich viele Arbeitsschritte noch mehr erleichtern.

Soweit es maglich ist, sollte der Abstand zwischen Herd und

Kiichenkombination in Lacklaminat Stahl gebiirstet Nachbildung/ Eiche Havanna Nachbildung, Hc .303 cm und
Standregal ca. 120 cm. Ausgestattet mit Progress Elektrogerdten in Edelstahl: Backofen PBN1300
Kochfeld mit Muldenliifter Nikola Tesla Libra (EEK* A, in einer Skala von A++ bis E), Kiihl/Gefrierkomb

A+++ bis D). Lieferpreis 8.998 € ohne Dekoration

Elica

Mag die Kiche auch noch so klein sein — der Einbau einer
Spllmaschine ist in den meisten Fallen sinnvoll. Denn sie
spart nicht nur Energie, sondern sorgt zugleich dafir, dass kein
schmutziges Geschirr unnotig Platz auf Arbeitsflachen oder
rund um die Spiile einnimmt.

Auch ein kleiner Grundriss bietet viel Stauraum — wortwartlich
bis unter die Decke. Denn was bei einer Mini-Kiche in der Breite
oftmals fehlt, lasst sich mit Regalen an der Wand zum Teil

wieder wettmachen.

iner Skala von

XXL-

Hdhe \ ’ Arbeits-
Mehr Stauraum
platten

durch extra hohe
Unterschrinke 3 Orga-

System

»

++ bis D), Elica

==
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Aufteilungssystem bringen Sie

auch noch echte Ordnung in lhre

Teller-Sammlung.

Uberblick und Zugriff z.B. auf
\orrdte. Schliel3lich ist sein
Inhalt von beiden Seiten aus

zuganglich.

2 Nicht genligend Platz
zu haben, ist in vielen

Klchen ein echtes Problem.

Mit einem Eckschrank

wird jeder Zentimeter

fur Stauraum bis in den
letzten Winkel genutzt,
wie hier beim Le Mans
Schwenkauszug. Das hat
den Vorteil, dass samtliche,
im Schrank aufbewahrten
Dinge muhelos erreicht

werden.

In manchen Besteck-
4Schubladen herrscht
das blanke Chaos, in
anderen lasst sich nahezu
blind mit einem Griff das
Richtige finden. Daftr
sorgt ein Besteckeinsatz
aus Kunststoff oder
hochwertigem Holz, den es
mit vorgegebenen Abstanden
zwischen den Fachern gibt
— genauso wie als variable
Version, bei denen die
Abstande frei wahlbar sind.
SchlieBlich hat nicht jeder nur

ein Standard-Besteckset.

Mulden- I I
lifter . 1
=
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» I ’ " ~ Kiichenkombination, in Eiche Dakota Nachbildung / Lacklaminat Steingrau supermatt, Kiichenzeile
) - €a. 303 cm, Hochschrank ca. 240 cm. Ausgestattet mit AEG Elektrogeraten in Edelstahl:
. | - Backofen BEB230010M (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), Kochfeld HK854870XB, Kiihl/

- -4 _ ~ Gefrierkombination SFB41211AS (EEK* A+, in einer Skala von A+++ bis D), Wandesse DVB5960HB

g ‘ A . . ; m E .= .= (EEK* A, in einer Skala von A++ bis E). Lieferpreis 5.145 € ohne Dekoration

r ; KOCHEN AUS LEIDENSCHAFT SEIT 1877

AP CHLAU DIESE

: - .
- -‘|1 b _--/} :;_. /" ’
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5 "d_ i BACKOJ E ‘ J *EEK = Energieeffizienzklasse

SYIY

Ll 1'.15' i 4 g ';!
| ,:;‘; o '@ 7 f— [Kiiche, Lacklaminat Steingrau supermatt / Carrara Nachbildung, ca. 370 x 195 cm. Ausgestattet mit Junker Elektrogeraten in Edelstahl:

pa— L Ve “?ﬂ{i Backofen JF’iBOOOSO (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), Kochfeld JR36DT52, Kiihl/Gefrierkombination JC67BB30 (EEK* A++, in einer

Skala von A+++ bis D), \Wandesse JD69BD50 (EEK* D, in einer Skala von A++ bis E). Lieferpreis 4.998 € ohne Dekoration

*EEK = Energieeffizienzklasse i = - .

UNSERE BACKOFEN MIT
SLIDE&HIDE®, DER EINZIGEN
VOLL VERSENKBAREN
BACKOFENTUR.

Im gedffneten Zustand verschwindet die Backofentir komplett unter dem
Backraum. Der Griff dreht sich beim Offnen und SchlieRen ergonomisch mit.

COLLECTION

PARTNER

o &, -...F“

Mehr tiber unsere Backéfen unter neff-home.com/de : - - 1 ;
Moderne Nomaden | Ziche Aetiv Magazin | 197034_013




VON EINEM
DER SCHON
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Lukas Jager (34) ist Mlnchner. Aber eigentlich auch nicht. Er sieht sich eher als Weltmensch. An so vielen

Orten der Welt hat er sich Zuhause gefiihlt. Mit einer Ausnahme. ,Zuhause fiihle ich mich am starksten

in meiner Kiiche. Wenn ich all das von meinen Reisen nachkoche oder mische!

|u

sagt Lukas Jager. Der in

seinem Pass soviel Stempel hat, dass er schneller einen neuen beantragen muss, als dass er ablauft.

Hevv Jigen...

Nenn mich bitte Lukas. Herr Jager war mein Vater.
Weilt du, dass es Stellen auf der Welt gibt, wo es
kein ,Sie” gibt?!

Nein, das wussten wiv nichl.
Oft sind das auch Lander bei denen man nie,
niemals alleine isst.

In wie vielen Llandew warst duw schon?
102. Letztes Jahr habe ich die 100 voll gemacht.
Obwohl ich in manchen Landern mehrmals war.

Wir als Kiiche Akliv wollen nativilich wissen:
Duw bist Hobbykech. Wie war das kulinauisch?
Wie du schon sagst, ich koche gern. Mein zweites
Hobby. Deswegen wollte ich Gberall, wo ich war,
mitkochen. Das war faszinierend. Auch wenn
man das Thema Kiche nimmt, was ja euer
Thema ist. Am Ende das Tages muss man sagen:
alle kochen mit Wasser. Und alle mit Feuer oder
Strom, wenn sie kochen. Gibt natrlich auch Teile
auf der Welt, wo sehr viel roh verzehrt wird. Eine
Herausforderung fir mich. Ich habe zwar keinen
empfindlichen Magen, aber das war teilweise
heftig.

IStOC HBE 0 / Anchiy, Eva-Katalin
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Wie siehl deine perfekle Kiiche qus?

Friher war ich Gas Fan. Heute habe ich Induktion.
Geht genauso schnell. Und fiir manche Sachen
muss man sich herantasten mit der Hitze. Da
ist Induktion unschlagbar. Ansonsten: ich liebe
meine Inselkiiche. Ausprobieren mit Freunden,
die um die Insel genug Platz zum Werkeln haben.
Und ja, mein Dampfgarer... unverzichtbar nicht
nur bei asiatischen Gerichten. Und um noch was
herauszuheben: meine Granitplatte. Also die
Arbeitsplatte. Ich habe etwas gesucht, was alles
mitmacht. Ich glaube, eher geht mein Werkzeug

kaputt als die.

Und, dein lieblingsgerichl?
Oh, da bin ich wieder ganz Minchner: ein gut
gemachter Schweinebraten mit Knodel und

Krautsalat!

Lukas Jager (34)
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o smd tiber den Inhalt knnen sie - “uriinder Buddha-BaughieBen. |
b R Durch heimische Zutaten wie

alls hlnwegtauschen Das miissen Grunde sind die Bowls nattirlich
: - X ~wir hierauch nicht. Denn das tolle frei erstellbar. Aber wir haben Shnapate Beelginaldie y
"B Y < Rezept der Buddha Bowl ist uns flir eine besonders fgprneficit 2 Larmaseiiglid | N Die neuen Miele G 7000
&'-' M nicht nur exotisch, nein, es ist gesunde und schmackhafte O g T - Y GEsotuTspaar
. fiir jedermann! Version entschieden, die auch gigiliEE ReEon
Warum Buddha Bowl? Ganz den konservativen Gaumen SimgiintSran Stapielkernen
einfach: Bei den bis oben zum Genuss verleitet. e e ndetuind

gefiillten Schalen wolbt sich der aufgepeppt. - Ml.e|e Immer Besser.

0.miele.com
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SCHOCK

SCHOCK ALS WELTMARKTFUHRER IM BEREICH
QUARZKOMPOSIT-SPULEN

QUALITAT HANDMADE IN GERMANY

COLOUR YOUR LIFE - AUSSERGEWOHNLICHE SPULENDESIGNS
UND FARBEN AM PULS DER ZEIT

CRISTADUR® CRISTALITE®
Patentierte Premium-Materialitdt mit extrem feiner Trend-Materialitat mit leicht rauer,
Materialstruktur, seidiger Oberflache und Abperleffekt steinerner Oberflachenbeschaffenheit

FUNKTIONALE ERGANZUNG DER SPULEN DURCH
ARMATURENSORTIMENT UND PASSGENAUES ZUBEHOR

Kiiche, Eiche Somerset Nachbildung und Alpin wei Lacklaminat Hochglanz, ca. 305 x 318 cm. Ausgestattet

mit Whirlpool Elektrogeratemin:Edelstahl: Backofen AKP 9 7860 NB (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), -
Kochfeld AKT 8210 LX, Mikrowelle AMW 439 : K A++, in einer Skala von '

A+++ bis D), Wandesse AKR 039GBL (EEK* B, in ei a
Lieferpreis 5.498 € ohne Dekoration

*EEK = Energieeffizienzklasse

EIN R [ C KE N Sie werden sich jetzt wundern: friiher war es
KA \ \ Al CH der Spritzschutz, also die Rickwand, heute kann
o0 /4

/ man damit Dinge machen, die eine Kiche noch

interessanter macht.
/, /2,

Ein Blickfang nicht nur beim Kochen

Naturlich kann man auch die Optik oder das Material
seiner Arbeitsplatte als Spritzschutz nehmen. Sieht
auch gut und edel aus. Aber wie ware es mit etwas
Spannung und Pfiff in der Kiiche? Denken Sie an
alle moglichen Motive: New Yorker Skyline beim
Sonnenaufgang. Oder Bambus, der sich im Wind wiegt.
Oder noch besser: machen Sie ein eigenes Motiv fir

den Rucken Ihrer Kiiche!



Winkelkiiche, in Eiche geflammt/ WeiRR/ Avocado Lack softmatt, ca. 340 x 300 cm. Ausgestattet mit Whirlpool Elektrogerdten in Edelstahl:
Backofen AKP97860NB (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), Glaskeramik-Kochfeld AKT8210LX, Kiihlschrank ARGS072A++S (EEK* A++, in

einer Skala von A+++ bis D), in einer Skala von A+ bis F). Lieferpreis 5.575 € ohne Dekoration

*EEK = Energieeffizienzklasse

0Ob Notting Hill in London, Cinque terre in Italien oder das Stadtviertel

La Boca in Buenos Aires: Wunderschone, farbenfrohe Stral3enziige
lassen sich Uberall auf der Welt finden und besuchen. Zuriick im
deutschen Alltagsgrau winscht sich so mancher an diese Orte zurtck.
Die Alternative: Lassen Sie sich von Ihren Reisen inspirieren und wagen
Sie ein kleines Farb-Experiment in lhrer neuen Kiiche. Denn Mut zur
Farbe wird meist belohnt: mit einer ganz personlichen Atmosphare im
Mittelpunkt Ihres Zuhauses. Welche Farben Sie in welcher Intensitat
miteinander und mit anderen Materialen kombinieren, bleibt

selbstverstandlich ganz Ihnen Gberlassen.

Einladung zum Spiel mil Farbe.

Wer beim Thema Farbmix an Wohnen wie in
der Villa Kunterbunt” denkt, den belehren
unsere Kichen-Beispiele eines Besseren: Ob

zarte Pastelltone in Kombination mit moderner

© istockphoto / PeterAustin

Steinoptik oder mattem Schwarz, ob sattes Blau
als Farbklecks auf frischem WeilR oder starke
Kontrastfarben — erlaubt ist, was gefallt und fir

wohnliche Stimmung sorgt!

- — “—
Weltenbummler | Liche Aetiv Magazin | 197034_021



as Lieblingsgetrank der Deutschen und
fir viele lebensnotwendig — zumindest
in der Friih. Kaffee ist vom Luxusgut zum
Alltagsgut avanciert, ohne dabei etwas von seiner
Stellung und Bedeutung als Genussmittel zu

verlieren.

Und Genuss spielt bei Kaffee nach wie vor die
groRte Rolle. So haben viele Kaffeetrinker ihre
eigenen Lieblingssorten oder Zubereitungs-
methoden. Was so eine Lieblingssorte sein
kann ist zum Beispiel die Jamaican Blue Sorte.
Tatsachlich stammt sie aus Jamaica und besticht
durch leichte Tabaknoten und eine leichte Saure.
Durch das kleine Anbaugebiet sind die Preise aber
ein kleiner Bremsklotz vor dem Genuss. Bis zu

100¢€ pro Kilogramm werden verlangt.

Fiir im Vergleich geringe 25€ pro Kilogramm
bekommen Sie dagegen, den Indian Monsooned
Malabar. Durch das 10-wdchige Monsun Wetter
bekommen diese Bohnen einen ganz eigenen

erdig-schokoladigen Geschmack.

© istockphoto / Andree _Nery
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Siemens EQ-9+ Ldsst sich bequem und einfach
per Smartphone steuern.

Kaffee, nochmal Kaffee.

Cappuccino, Espresso, Latte Macchiato und

Kaffee, und

noch vieles mehr. Wie gut, dass man sich
heutzutage einfach zurlcklehnen kann, und
fir guten Kaffee kaum mehr als einen
muss.  Moderne

Knopfdruck  betatigen

Maschinen  bieten dabei so einige
Besonderheiten, die das Leben nicht nur
angenehmer, sondern sogar den Kaffee noch
besser machen konnen. Angefangen bei
WLAN-Steuerung, Kaffee-Timern, bis hin zu
individualisierbaren Nutzer Profilen — mit

diesen Maschinen sind Sie im 21. Jahrhundert

Miele CM?7 Nicht nur technisch, sondern auch
optisch ein echter Hingucker.

angelangt. Dabei konnen Sie getrost alles den
Maschinen Uberlassen. Selbstreinigend und
selbstwartend: Das ist State of the Art fur
Kaffeemaschinen! Und damit Sie wissen von
welchen Geraten wir sprechen, stellen wir
hier kurz vor: Das AEG Modell KKE884500B
das im Bild unten zu sehen ist, Die CM7 von
Miele ist oben rechts zu erkennen, und das
Siemens Modell EQ-9+ ist — last but not least
- oben links vertreten. Weil die nicht nur Gber
die oben genannten Funktionen verfiigen,
sondern sogar noch mehr, kdnnen wir die guten

Gewissens an Sie empfehlen! Bon Kaffeetite!

AEG KKE8845008B Praktisch als Einbaumaschine spart Sie Platz.
Weltenbummler | Ziche Metiv Magazin | 197034_023
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Smart Kitechen

CHEFROCH

KUCHE AKTIV
Fantner aus Leidenschafl

Wer heutzutage ein Rezept sucht, der wird bei Chefkoch flindig. Die Koch-Community ist

mit einer Reichweite von bis zu 22 Millionen monatlichen Aufrufen Marktfihrer in Europa

und besitzt ein weitreichendes Portfolio, das eine App, Magazin sowie das eigene Video-

Format Chefkoch TV umfasst. Der Erfolg der Plattform griindet sich aber vor allem auf der
Community. Dank ihr gibt es mittlerweile mehr als 330.000 Rezepte, Uber 990.000 Bilder

und pro Woche werden weitere 300 Rezepte eingereicht. Wiirde man diese Rezepte kochen,

brauchte man ca. 850 Jahre daftir! Das ist echtes Engagement, das konsequent vom und

fur den Nutzer weiterentwickelt wird. Deshalb freut es uns, dass Chefkoch jetzt Partner von

Kuiche Aktiv ist, denn fir Know-How und Spitzen-Rezepte braucht es natirlich die richtigen

Kiichen. Und genau das bieten wir: Kiichen die auf Ihre Bediirfnisse zugeschnitten sind und

daftir sorgen, dass Sie lhre Rezepte auch perfekt umsetzen kénnen.

rtKitechen | Ziche A

in| 19




Gnisct von der NMerse:

BETON
KUCHEN

1_'ng_l-

-
-

inkl.
Whirlpool
Mulden-
lifter

'|| |
|
Ji
Standregal, ca. 120 cm, in Onyxschwarz.
Lieferpreis 898 € ohne Dekoration

Beton und Kichen! Eine Mischung wie Pech
und Schwefel? Wir finden, eine Mischung wie
Pommes Rot-Weil3! Aber was verleitet uns zu

so einer Aussage?

Zum Einen gibt der Erfolg der Betonkiche recht,
da sie immer mehr zum Trendsetter avanciert

und voll in Mode steht.

Zum Anderen, weil es ein robustes, einfach zu
kombinierendes und hochwertiges Material ist.
Denn die neutrale Farbe lasst viele
Moglichkeiten zu, mit Farbe und Licht zu
spielen. Die robuste Natur von Beton liegt auf
der Hand und die Verarbeitung und Herstellung KUCHE AKTIV
der Beton-Optiken machen ihre Qualitat aus. PROFI-TIPP:

Wiiche Metiv

197034-020 | Keiche AMediv Magazin

4 -mit Barplatte und Hochschranken, Strukturfichte Onyxschwarz Nachbildung und

selin Beton WeilRgrau Nachbildung, ca. 255 + 365 cm. Ausgestattet mit Whirlpool

.~ Elektrogeraten in Edelstahl: Backofen AKP 9 7860 NB (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D),
~ Kiihl-/Gefrierkombination ART 9813 (EEK* A++, in einer Skala von A+++ bis D), Muldenliifter
IVH840 C NE (EEK* A, in einer Skala von A+ bis F). Lieferpreis 7.998 € ohne Dekoration

Eine Beton-Optik
eignet sich besonders
gut fur die Koch-Insel.

* EEK = Energieeffizienzklasse




Drei Gange zum
glucklich Kochen.

r Genuss
uer Freltheiten.

ENS Zutaten fur Ihr Dinner im
en Stil: Flexibilitat und Innovation. :

Auch wenn es sich bei Ihrem anspruchsvollen Dinner mit
Freunden ,nur” um Vorspeise, Hauptgang und Dessert handelt,
ist ein klassisches Kochfeld mit der bendtigten Anzahl an Koch-
geschirr schnell Gberfordert. Nicht so das Siemens freelnduktion
Plus Kochfeld. Auf dem innovativen Vollflachen-Kochfeld lassen
sich bis zu sechs Topfe und Pfannen jeglicher GroBe und Form
gleichzeitig benutzen und unabhangig von fixen Kochzonen

frei platzieren.

Grenzenlose Flexibilitat, die im Zusammenspiel mit weiteren
genialen Funktionen flr ein entspanntes Kocherlebnis sorgt.

Die Jakobsmuscheln mit Curryschaum

Und da; insbesondere au.ch dann, wenn es um den oft und Couscous bringen exotische Frische
beschriebenen ,Flow” beim Kochen geht. auf den Teller.

Nicht nur, dass sich dank der dekorativ blau leuchtenden Der Burger ,inside out Brioche” mit BBQ-
activeLight Lichtleisten sofort erkennen lasst, welcher Koch- Sauce, beeindruckt durch saftig-zartes
bereich aktiviert ist, oder welche Funktion genutzt wird. Mit der Fleisch und Idsst sich dekorativ anrichten.

PowerMove Pro Funktion verandert sich die Leistungsstufe durch
einfaches Verschieben statt Knopfe oder Bedienfelder driicken.
Ist fiir den nachsten Zubereitungsschritt nur noch eine niedrige
Temperatur nétig, werden Topf oder Pfanne bequem nach hinten
geschoben und das sanfte Fertiggaren oder Kécheln passiert fast
wie von selbst.

Optisch und geschmacklich alles andere
als langweilig: Variationen von Schokolade
kombiniert mit exotischen Friichten.

Mehr Informationen finden Sie auf www.freeinduction-plus.de

Siemens. Die Zukunft zieht ein.

studioLine

Nur bei teilnehmenden studiolLine Handlern.
197034-028 | Miiche et Magazin Smart Kitehen | &iche At Magazin | 1970314_029



Einfachheit ist die
ultimative Raffinesse.

Gestalten Sie Thr
Leben reicher:
Reduzieren Sie sich
auf das Wesentliche.

Einen starken Charakter
erkennt man an seinen
Ecken und Kanten.

Mehr unter www.villeroy-boch.de

Villeroy & Boch

1748

Verweilen und GeniefSen:
so wird jeder
Tag besonders.

asrec Personlichkeit.

KERAMIKSPULEN AUS MEISTERHAND.

Seit iiber 265 Jahren bringen Keramiken von Villeroy & Boch Lebensqualitit

ins Haus. Wir schaffen Produkte, die das Leben bereichern, mit dauerhafter

Individualitit zeigt Qualitdt und zeitloser Schonheit. Verlassen Sie sich auf die Kompetenz und die

sich in den Akzenten, Stilsicherheit einer grofien Marke und lassen Sie sich begeistern von modernem
die man im Leben setzt. Design und einer Vielfalt, die ihresgleichen sucht.

Smart Kitchen | Giche Aetiv Magazin | 197034_031



Gefiltertes Wasser.

PROBLEMLOSER? e
Das Al amanl!

Weilendenken, wenns um, Wassev gehl.

Wasser ist Leben. Und damit die Basis flir die meisten

Vorgange beim Kochen. Mit der innovativen Smart-
Armaturenreihe orientiert sich Blanco an ganz konkreten
Bedurfnissen, die wir heute an den Wasserspender in
unserer Kiiche stellen. Und Iosen damit das ein oder

andere alltagliche Problem.

Fiiv Genqugeniesser: die BLANCO EVOL-S Volume.
Perfektion ist, wenn alles genau funktioniert. So wie

mit der neuen Prazisionsarmatur von Blanco. Dank der
integrierten Messbecherfunktion liefert sie stets exakt
die gewunschte Wassermenge: Eingestellt per Drehrad

und intuitiver Touch-Bedienung in feinen Abstufungen

von 100 ml bis 5 Litern. Damit lautet Blanco auch das
Ende unnatiger Wasserverschwendung ein. kochen, Gemduse blanchieren oder die Warmflasche

flllen — auf kochend heilRes Wasser muss jetzt

Fiinv Zeitmanager: die BLANCO TAMPERA Hot. keiner mehr auch nur eine Sekunde lang warten.

Sie wollen kochend heil3es Wasser direkt aus dem Hahn? Ganz ohne Risiko, denn nach jeder Bedienung springt

Konnen Sie haben! Ob frischen Tee aufgieRen, Nudeln der Drehknopf sofort in die Ausgangsstellung zurlck.
£ =1
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Perfekt ist, wenn die Dinge klar sind.

Wie das Wasser der Smart-Armatur FONTAS-S |l Filter von BLANCO. Der integrierte
Mehrstufenfilter reinigt das Wasser, verfeinert den Geschmack und reduziert Kalk und
Schwermetalle. Die getrennte Wasserfuhrung sorgt fur den reinen Genuss ohne Beige-
schmack. Und der herausziehbare Auslauf kommt Ihnen sogar noch ein ganzes Stlick
entgegen. Lassen Sie sich unsere frische Losung schmecken!

@ @ @ @ Entdecken Sie alle Anwendungsméglichkeiten und BLANco
Vorteile von FONTAS-S |l Filter auf: blanco.de/smart
“Smart Kitchen | ZL Mﬁ/me‘iil_()

i

|
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Das Miteinander

FAMILIE.
FREUNDE

Wer, wie, was, wieso, weshalb, warum? So oder so ahnlich klingt ein beliebtes Kinderlied.

Im Kindesalter ist die Welt namlich noch voller Mysterien und unerklarlicher Wunder. Doch
eine Sache sollte in jeder Familie seit Anfang an wie ein Fels in der Brandung stehen: Das

gemeinsame Essen! Dabei passieren unheimlich viele, faszinierende und wichtige Dinge, die

fur die Familie und deren Entwicklung groRen Stellenwert haben sollten. Angefangen von
Konfliktsituationen bei denen respektvoller Umgang gezeigt werden kann, bis hin zum ganz

wichtigen miteinander reden und lachen, scherzen oder sich in die Augen schauen.

Wer kennt sie nicht, diese Szenen?

Wenn das Geschwisterpaar wissende Blicke austauscht und kein Wort tber das versalzene
Essen verliert. Wenn Mama und Papa genussvoll schmatzend den Rosenkohl essen, um dem
e | Kleinen Gemise schmackhaft zu machen. Die kleine Kiichentherapie, die stattfindet, wenn die

groRen und kleinen Katastrophen des Lebens anrollen.

Gerade in einer Zeit wie heute, in der viele Menschen ihre Aufmerksamkeit an Smart-
phone, Fernseher & Co. verloren haben, ist das gemeinsame Essen die letzte Bastion des
Miteinanders. Denn kaum steht ein tolles Essen am Tisch, das Licht ist gedimmt und eine
freundliche Einladung ausgesprochen, passieren kleine Wunder. Handys verschwinden,
Hoflichkeiten werden ausgetauscht, ja sogar kirzlich geanderte Frisuren fallen den Teilnehmern
auf. Eine gerade noch stumme Kiiche tauscht den bedriickenden Klang von stumpfen Tippen

auf Touchscreens gegen Gelachter, Schlagabtausche und Lob fir ein tolles Essen.

Kein groBes Wort, das Miteinander. Aber ein wichtiges und zu selten bemiihtes.
In einer Zeit, in der sich niemand mehr bemiihen muss, weil er auf Knopfdruck jederzeit ein
Miteinander erleben kann, ist es umso wichtiger, sich die Muhe zu machen, um echte Nahe

zuzulassen und erleben zu konnen.

w, g
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© istockphoto / pixdeluxe, VikkiePix
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MOMENIE,
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chon ist es ja, miteinander zu
essen. Noch schoner ist es
natiirlich, wenn alle da sind, die
einem wichtig sind. Am besten dann noch
piinktlich. Heutzutage ist es natiirlich
auch so, dass der verfiigbare Platz nicht

immer ganz fiir alle reicht. Oder?

Aber eins nach dem anderen: Erst einmal
mussen alle Gaste kommen, und vor allem
Bescheid wissen. Besonders wichtig ist es,
dass Sie sich ab jetzt in die Gastgeberrolle
versetzen und an lhre Gaste denken. Gaste
einzuladen ist namlich keine Aufgabe
von finf Minuten. Und keine Aufgabe, die
lieblos erledigt werden darf. Eine Einladung
die auf Papier geschrieben wird, ist einfach
zu machen und immer ein Hingucker.
Darlber hinaus wirkt sie sehr personlich
und ist je nach personlichem Gusto mehr
oder weniger aufwendig gestaltbar ohne
zu einfach oder zu beladen zu wirken.
Abgerundet in einem Kuvert haben Sie so
eine individuelle Einladung, die auf jeden
Fall auffallen wird. Dabei behalten Sie
immer lhre Gaste im Hinterkopf! Was sind
gunstige Termine? Um wieviel Uhr hat
jeder Zeit? Wie gestaltet sich die Anreise?
Wem will ich einen Schlafplatz anbieten? Je
einfacher es ist, Ihrer Einladung zu folgen,

desto besser sind lhre Erfolgschancen.

Das Miteinander | Ziche Aty Magazin | 1970314_037
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Soweil, 50 gut!

Sie haben es also geschafft, eine schone und
durchdachte Einladung zu schreiben und die
Gaste stehen vor der Tur. Ihr Tisch wirkt auf
einmal aber viel kleiner als sonst. Was tun?

Weiterlesen!

Den Tisch zu decken folgt normalerweise
einigen festen Regeln, andererseits erfordern
die Platzverhaltnisse manchmal einen liberalen
Umgang mit ihnen.

Hier zuerst das Wesentliche:

1. Gabeln nach links, Messer und Loffel

nach rechts.

2. Fiir jeden Gang — beginnend von aulSen

nach innen — ein separates Besteck. Falls nicht
vorhanden, reicht eines, fiir dass Sie aber extra
Servietten beilegen sollten.

3. Stimmen Sie die Tellerwahl mit den Gerichten
ab und stapeln Sie diese aufeinander. Der oberste
Teller ist dabei der, mit dem Sie beginnen und der
unterste, mit dem Sie aufhoren.

4, Jeweils ein Glas ftr Rotwein, WeilBwein und

Wasser sollte vorhanden sein.
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Nichl nuwv Gerwohnheil

Lang untergegangene Konigsgeschlechter, genauso wie

ein gewisser Aufklarer namens Knigge, hatten etwas
gemeinsam: Sie legten Wert auf Etikette.

Etikette ist zwar immer ein zeitgenossischer Begriff,
aber dennoch einer, der fix festgelegt ist und durchaus

auch Tradition darstellt.

Keine oberflichliche B I
Wer Etikette pflegt, der weil3 ich schickt,

zeigt, dass er erzogen wurde und wird als

respektabel und gebildet wahrgenommen.
Deshalb ist Etikette immer etwas Wichtige
gerade im Alltag und beim Essen. Denn
Essen ist fiir viele Menschen noch ein
Akt, den man feiern sollte und dem man

geblhrenden Respekt zollen sollte.

Dev Stand, dev Dinge

Das geht nach wie vor nur mit den
richtigen Umgangsformen und dem
richtigen Verhalten. Wer wissen
maochte, wie der Benimm-Status
Quo aussieht, kann jederzeit die
Seite Knigge.de besuchen und

zeigen, was er drauf hat.

Bildretusche: © Macroplan / Link
Einzelbilder: © istockphoto / alvarez, kaisorn, Plugataryov, karandaey, Eivaisla, kabVisio, GANNAMARTYSHEVA
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KNICK DICH,

KRIGGE!

Muss das sein?

Andererseits ist es so, dass Benimmregeln und

Etikette immer unter dem Wandel der Zeit stehen.
Nichts ist fir die Ewigkeit und vieles davon in der
Realitat sehr umstandlich und unnotig. Warum also
daran halten? Fir die einen ein Akt der Rebellion, fir die

anderen nur gesunder Menschenverstand.

Emeotionale Wede
Hoflichkeit ist nicht fur jeden ein

vorgeschriebener Tanz aus

Grulformeln und Bestecksorten.

Im Gegenteil ist Hoflichkeit fur
viele mehr das Gefiihl und das
Verhalten, das man gerade an

den Tag legt und Ubermittelt.

Das Wesenlliche zihll
Denn nur weil man weif3,
wen man zu welchem
Zeitpunkt vorstellen muss,
ergibt das noch keinen
freundlichen und netten
Umgang. Und der zahlt

am Ende des Tages.



DAS SCHONSTE

Weingul dev Well.

Die Mille Miglia ist ein historisches Rennen, das seit den
1927ern gefahren wird und iibersetzt ,,1.000 Meilen”
bedeutet. Viele Hersteller haben hier zu Ruhm, Erfolg und
Beriihmtheit gefunden. Darunter BMW, Mercedes,

Alfa Romeo, Porsche, Ferrari und viele mehr.

Neben der Strecke, die sich durch Italien windet, finden
sich viele traumhafte Ziele. Darunter zum Beispiel auch

das Weingut Antinori, das seit 1385 besteht und eines der
dltesten Familienunternehmen der Welt ist. Die Familie, -
die mit ihrer Geschichte einen Te|I zur |taI|en|schen'-""

befinden. So geht zuriick zu den Wurzeln ndmlich a
Altes mit neuem geschmackvoll verbinden und erhalten.

Apropos Geschmack: 1} ' I"‘Tﬁ =il |

Gerne konnen Sie auch unseren - T
Weintipp unten beachten!

Unser Wein-Tipp: Villa Antinori Chianti Classico DOCG Riserva (Alkoholgehalt: 14%)

Der aus der Sangiovese-Rebe gewonnene Chianti wurde im Jahr 2015 geerntet und vollzog seine

Ausbauphase in grol3en HolzfdBern, zum Teil aber auch in Barriques, bis zur Abfiillung 2017.

Der rubinrote Wein betort mit den Diiften von Kirsche, Preiselbeere und Waldbeere mit
gut integrierten Aromen von Holz, Tabak und Balsam, die den Gaumen umhdillen und ein

| geschmacklich lang anhaltendes Finale bieten.

© antinori.it
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toller Wein st imer fein. Fs i denﬂ er wirde 20 kalt oder 20 warm sein. Dann ist etwas 0
Dieten die Weinkihlschranke von Liebferr unterschiedliche Klimazonen Fur Rotwein, Weiwein und soqar mpag " ahnliches, die
einstellen lassen Konnen D\e%\blgﬂachen ind prazise geadetet und qarantieren einen festen Halk Fur v tasnhen Nadnﬂ

Mefir unter www lbherr de

£
P

hﬁgluFe Dam|t etias nicht schief 30ft
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Kiichenkombination, Ceramic Stahlgrau Nachbildung / Fichte Rustico Nachbildung, ca. 183 + 313 x 287 cm. Ausgestattet mit Juno Elektrogerdten in
Edelstahl: Backofen JBO30AS (EEK* A, in eine bis D), Cera feld 604F5, Ki IschrankJCNOSSZO”EEK* A+, in einer Skala von
A+++ bis D), Airforce Inselesse FO7TSELED ( kala von A++ bis E). Lieferpreis 4.498 € inkl. Klichen-Einbauleuchten (EEK* A, in einer
Skala von A++ bis E), ohne Dekoration

ochen ist eine Leidenschaft, die nicht nur viele
begeistert, sondern auch von vielen gelebt wird. Ein
guter Beweis dafiir sind Food Blogs. Unter unzahligen

Rezeptschreibern, Lebensmittelfotografen und Kochkreativen
lasst sich fiir beinahe jeden Geschmack etwas finden.

Denn Geschmacker sind verschieden und genau das macht
reichhaltige Kiiche auch aus. Weil verschiedene Geschmacker
aber auch zum Diskurs einladen, bringen sie viele Menschen
einander naher — in Verbindung mit Internet, Social Media & Co.
naturlich noch mehr.

Ein solcher Blog ist zum Beispiel der von fithealthylena_.

unseren Lebensmitteln steckt. Aber auch wie Menschen das
Thema Essen begeistern kann. Eine Begeisterung, die sich
bei Lena hauptsachlich auf reichhaltige Bow!ls fokussiert. Fiir
eine Medizinstudentin und aktive Sportlerin eine natirliche
Entwicklung, da.die Bowls vielV/ariation und gesundheitlichen
Mehrwert bieten. Ganz'vom tollen Geschmack einmal abge-

Hinter dem Usernamen verbirgt sich eine junge sportbegeis- sehen. Wer sich den" Bowl-Trend

terte Medizinstudentin, die sich mit tollen, inszenierten Fo- genauer anschauen will soll-

tos auf Instagram etabliert hat. Als Lebensmittel Asthe- te auf jeden Fall mal auf

tikerin zu verstehen, kdnnen wir hier sehen, wie toll Lenas Instagram-Seite

*EEK = Energieeffizienzklasse

vorbei schauen.

das Auge mitessen kann und welche Bildqualitat in

Kiiche, in Beton anthrazit Nachbildung / Asteiche Natur Nachbildung, ca. 390 cm. Ausgestattet mit Juno Elektrogeraten in Edelstahl: Backofen
JBO30AS (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), Ceranfeld JKSN604F5, Kiihischrank JCNO8820S7 (EEK* A+, in einer Skala von A+++ bis D),
Wandesse IDWFS04EQ (EEK* D, in einer Skala von A++ bis E). Lieferpreis 3.375 € ohne Dekoration

* EEK = Energieeffizienzklasse

© Lena Heigl
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Young Family

JEDER
BACKT MAL

Llein an!

Messer, Gabel, Schere, Licht sind fiir kleine Kinder nicht. Nicht alle Kinder sind so weit, um

mit gefahrlichen Dingen umzugehen. Allerdings sind nicht alle Kinder so und jedes Kind hat
Hunger. Hunger, Dinge zu lernen. Ein Bediirfnis, das jedes Elternpaar befriedigen machte.
Dabei ist Kochen und Backen doch gar kein reines Bedurfnis stillen, sondern ein schones
Erlebnis im Miteinander. Und wer mochte das seinen Kindern denn nicht vermitteln? Wie
wertvoll und sinnvoll es ist, die Kinder beim Backen sowie Kochen einzubeziehen, liegt zum
Teil auf der Hand, aber auch im Magen. Zuerst zur Hand: Den Umgang mit Messern lernt man
nur, wenn man eines in der Hand hat und da sollten die Eltern am besten daneben stehen.
Dabei kann einem 3-Jahrigen nattrlich ein Buttermesser flr die Banane gegeben werden und
dem 10-Jahrigen schon ein kleines Kiichenmesser. So wird korrekter Umgang vorgelebt und
gezeigt. Im Magen deshalb, weil Ihr Kind von Anfang an, also sprichwortlich von Kindesbeinen
auf lernt, dass das alles keine abstrakte Zauberkunst darstellt, sondern ganz einfach ist. Und

so lernen lhre Kinder zusammen mit Ihnen etwas fiir's Leben — und gute Kiiche zu schatzen!

i

Der Monsterkuchen, ist ein
echter Hingucker, der mit
Marshmallow Creme punktet und
auch gerne zu Halloween gemacht
werden kann.
Fir noch mehr tolle Backideen
besuchen Sie: trytrytry.de

Den etwas hungrigeren Klein-
kochen unter uns legen wir
die KasefiiBe nahe. Diese
salzigen und deftigen Gebacke
sind praktisch mitzunehmen und
haben Gottseidank nichts mit
verschwitzten Turnschuhen zu tun.
Wer mit weiteren tollen Rezepten
spielen mdchte, der besucht:
www.geo.de/geolino/kinderrezepte

6) Und wenn’s mal schnell gehen
muss, kann man auch immer
kreativ werden — sogar mit Brot
und Gemlse, wie Sie unten sehen
konnen. Ein weiterer Pluspunkt
ist, dass man Kindern somit auch
ungewollte Brotsorten schmackhaft
machen kann — das Auge isst mit!

© istockphoto / Peoplelmages, jenifoto, Dash_med © trytrytry.de © www.geo.de/geolino
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Offen sein fiir alles! Einstellungssache oder objektiver
Mehrwert im Leben? Auf jeden Fall eine schone Art,
Kichen zu gestalten. Offene Kichen sind immer eine
Art architektonischer Kniff, um mehr Platz aus dem
vorhandenen Raum zu holen. Auch ist die offene
Kiche zurzeit sehr modern und wirkt sehr stilvoll.
Abgesehen davon hat eine offene Kiiche aber auch einen
unschlagbaren Vorteil: Ein offenes Gefiihl und viel
Platz. Sie konnen in einer offenen Kiche werkeln wie
Sie wollen, sich umdrehen und werden nicht anstofRen,
wie in einer kleinen engen Kiche. Aullerdem werden
Sie wahrenddessen nicht abgeschnitten vom restlichen
Geschehen im Haus. Unterhaltungen sind moglich und
fiir Eltern besonders attraktiv: Offene Kiichen erlauben
einem, die Kinder immer im Blick zu haben. Eine gute

MaBnahme gegen Unfug und Gefahr!

Weiche Mediv Magazin

Kiichenkombination, in Weil3 softmatt Antifingerprint /
Alurahmen in Schwarz mit weiRRen Einlegebdden, 360
Kiichenzeile + 370 cm Kiicheninsel + 270 Hangeregal.
Ausgestattet mit Neff Elektrogeraten in Edelstahl:
Backofen BCR1522N (EEK* A+, in einer Skala von A+++
bis D), Kiihlschrank K325A2 (EEK* A++, in einer Skala von
A+++ bis D), Muldenliifter TBD183AN (EEK* A, in einer
Skala von A++ bis E).

Lieferpreis 10.998 € inkl. Kiichen-Einbauleuchten (EEK*
A, in einer Skala von A++ bis E), ohne Dekoration

*EEK = Energieeffizienzklasse

APROPOS: GESCHMACRKSSACHE!

Tl

Geschlossene
RKiiche

Ganz anders dagegen, das Konzept der geschlossenen
Kiiche. Zwar ist das Stigma der uninspirierten
geschlossenen Kiiche mittlerweile verschwunden, doch
liegt sie nicht im Zeitgeist. Aber wer will sich schon
der Mode unterwerfen? Tolle Designs und Materialien
machen auch aus einer geschlossenen Kiiche ein
Kichenmodel. Wer sich auRerdem einen Moment Zeit
nimmt, der weif3, wie viele Vorteile so eine geschlossene
Kiche bietet. Ist die Tur namlich erstmal zu, geistern
keine Gerlche durch’s Haus, kein Larm kommt aus - und
noch besser auch nicht in die Kiiche! So wird die Kiiche
zum Riickzugsort, in dem man ungestort ist und einfach
hinter den Kulissen walten kann. Und das ist etwas, was

einem keine andere Kiiche bieten kann: Ruhe.

Weiche Aediv Magazin | 197034_017
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EFAHR!

Wie viele Gefahren lauern in oder fur Kinder unerreichbare

einer Kiiche? Auf den ersten Gewdtrzschranke und natrlich

Blick ist vieles klar. Messer, den Schrank fur Spulmittel & Co.

Herd und Ofen. Dass es

laut einer Studie aber 15 Herd und Ofen: Was hier

ungeklarte Gefahrenherde passieren kann ist klar. Aber

in den meisten Kichen statt nur die Armaturen

gibt, ist dann aber doch abzubauen oder ein Schloss

uberraschend. Deshalb anzubringen, sollten Sie

unsere Tipps flr eine lieber direkt Ofengitter und

kindersicherere Kiiche: Abdeckungen anschaffen, die
Kiichen sind als Kochwerkstatt darauf ausgelegt,

die notige Distanz schaffen.

Ein Kiihlschrank und ein Arbeitsplatz zu schaffen. Das weil3 jeder, der mehr als eine

Topf an sich sind nicht Induktion ist bei weitem die halbe Zwiebel fiir sein Gericht schneiden musste. Wer aber
gefahrlich. Wenn aber etwas Herdwahl mit den wenigsten eine schéne Kiiche hat, der sucht vielleicht nach mehr als
schweres auf den Kopf lhres Gefahren. Die Flache wird zwar nur Stauraum. Denn er will Stauraum, der in die Kiiche

Kindes fallt, konnen schnell durch den Topf schon heil3, aber
schlimme Verletzungen sie kuhlt viel schneller ab. Kein
passieren. Deshalb auch Vergleich zu Ceran oder Gas.

integriert ist und dabei funktionell ist. Funktionell heil3t aber

immer auch: flexibel und multifunktional.

hier vorsorgen! Denken So wie beim Rollschrank mit Arbeitsplatte.

Sie auch an verschliel3bare
Keine Frage: Es ergibt sich, dass unter Spulen oder

Arbeitsplatten kleine Nischen entstehen. Wer hier intelligent
plant, der kann einige sinnvolle Schiibe unterbringen.

Oder die Innenseiten der Schrankturen: Hier kdnnten auch
die kleinen Schneidebretter angebracht werden, oder
Pfannenwender — bitte aber keine Messer! Sollten diese
einmal fallen, konnte das unangenehme Folgen mit sich

bringen.

Ebenfalls clever: Besitzer hoher Schranke kdnnen sich
auBerdem lberlegen zusatzliche flache Facher weit
oben einzubauen. Alufolie, Backpapier & Co sind hier gut
untergebracht und nehmen weniger Platz weiter unten

weg. Denn so geht gute Kiichenplanung: Einfach und

einfach intelligent.

iche MMediv/
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Zurick zuden Wurzeln

Autorenfoto © Philipp Rathmer

GEMUSE

+Zuruck zu den Wurzeln" ist ein Begriff, der haufig verwendet wird. Wir nehmen ihn aber
wortwortlich und mochten Ihnen ein Buch vorstellen, dass nicht nur vom Bekannten und
renommierten Koch Tim Malzer geschrieben wurde, sondern sich auch mit den Wurzeln
unseres Essens beschaftigt — dem Gemuise! Denn das Gemlse hat seinen eigenen Platz
in der Kiche schon langst erobert. Vorbei sind die Zeiten von Beilage und Notbehelf.
Gemiise ist ein tolles Produkt in jeder Kiiche! So finden Sie Ideenreichtum rund um das
Gemuse, alltagstaugliche Geschmacksschule und Tipps fur das ganze Jahr. So konnen
Sie sicher sein, gesund und delikat zu kochen und durch die einfachen aber geschmack-
vollen Rezepte aus Nah und Fern ist auch genug Auswahl und Abwechslung garantiert.
Wer sich dann hindurchgekostet hat, dem gibt das Buch natirlich auch noch weitere
Hilfestellungen und Anregungen zum Kombinieren, Neuerfinden und Weiterkochen. Es
bleibt lecker!

Tim Malzer sagt selbst iber seine Arbeit: ,Es gibt Sachen, die einfach schweinelecker
sind und nicht die Welt kosten mussen.” Und das gilt selbstverstandlich auch, wenn es
um Gemtse geht. Und wenn man seine Aussage ,\Wenn der Gaumen vor Gliick explodiert,
so viel Geschmack ist da drin." berlicksichtigt, dann weil3 man,

dass hier immer noch mit vollem Einsatz

und  voller  Leidenschaft  gekocht

und geschrieben wurde. Tim Malzer,

der selbst schon viele Kichen

erleben durfte, hat europaweit

Erfahrungen gesammelt. Von .

London bis Hamburg. Und TN Hiﬂﬂi,

kann dadurch auch einen i

reichhaltigen Erfahrungs-

schatz an den Tisch bringen.

Davon profitiert naturlich kein

anderer als Sie.

Also ran an das junge Gemdse!

/%oém/g’wc/a

M@z}@l&%afm&oémﬂp
im Buch Greenbor” mm%mﬂ/(@@w

Tims Knusperburger mit Ingwer-

Schalotten. Amerikanische Burger
sind immer beliebt. Hier alternativ
in Malzers asiatisch angehauchter
Alternative und vegetarisch! Die
Gesundheit bleibt auch nicht auf der
Strecke, durch den Einsatz von Ingwer
und Sesambrétchen.
b) Avocado mit Grapefruitkaramell
=¥ und Frischkdse. Die Avocado
ist nicht mehr wegzudenken in den
Kichen Deutschlands. Gut, dass Tim
sich auch damit beschaftigt hat und
eine stR-pikante Speise kreiert hat
die sowohl gesund, als auch herzhaft
und suB ist. Die Geschmacker sind
ja verschieden, aber hier ist an jeden
gedacht.

Griines Dschungel-Curry. Der
@ Pcigentliche Exot unter diesen
Gerichten: das Curry. Hier eine nur
leicht abgewandelte Variante die man
ruhigen Gewissens als echtes Curry
bezeichnen kann. Besonders wichtig
ist aber, dass der geneigte Hobby
Koch darauf achtet alle GemUse
schon knackig zu halten.
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EINGUTER HOLZWEG

Es soll Menschen geben, die Holz im Zuhause nicht mogen. Jedem das Seine.

Aber seine eigentliche Schokoladenseite zeigt das Material in der Kiiche. Durch

Farbe, Maserung, Holzsorte und Verarbeitung lassen sich hochwertige und

asthetische Oberflachen schaffen, die auf viele Geschmdcker anpassbar sind.

Das gilt natdrlich fiir edle Holzfurniere genauso wie flir massives Holz. Hier eine

kleine Holzkunde in der Kiiche!

l Ahorn und Birke sind
feinporige, helle Holzer die sich
harmonisch in das Gesamtbild einer
klassischen skandinavischen Kiiche
einflgen. Durch die weil3en bis
goldgelben Farben und guter Verar-
beitbarkeit, sind sie generell sehr
beliebte Holzer und gern

gewahlte Klassiker.

3 Keine ganz klassische
Holzkiiche ist die mittlerweile
sehr moderne, dunkle und
durchdesignte Holzklche.

Diese lebt vom Kontrast aus
Naturmaterialien und industriellem
Design. Daftir wird gerne edles
Nuss- oder Kirschholz verwendet.
Beide sind aufwendig in der
Verarbeitung, bieten aber hohen
Hartegrad, Faserfeinheit und satte
dunkle Rot- und Brauntone. Fir

starke Farben in der Kiiche.

\/on gelblich-weil bis zu
2 sanften Rottdnen fihlen sich
Buche und Fichte ublicherweise in
englischen Kiichen wohl und geben
einen kraftigen Harzduft ab, der
diesen Charakter gut unterstreicht.
Die ausgepragten Jahresringe auf

der Oberflache verleihen dem Holz

einen lebendigen Ausdruck.

4 Die Maserung der Eiche ist
durch die feinen Jahresringe

facettenreich und homogen, die

Farbpalette reicht von gelblich-
weil3, tiber honiggelb bis zu
graubraun. Diese Farben kdnnen
aber durch Beizen oder Lackieren
problemlos auf Wunsch geandert
werden. Normalerweise wird die
rustikale und klassische Eiche gern
fur Landhauskichen verwendet,
ist aber durch seine Wandelbarkeit

nicht definitiv festgelegt.

© Fotolia / familie-eisenlohr.de, John Smith, stockphoto-graf, scaliger / iy . L 5 S
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LANDHAUS IST NICHT IMMER

1‘5?"2-&“—- ——

MODERNE

ondbanbiict

Die Landhauskiche ist ein zeitloser Klassiker, der aber wie
alles andere auch der Mode unterliegt. Um den modernen
Anspriichen gerecht zu werden, hat sich in einer heutigen
Landhauskiche deshalb im Vergleich zum Ursprung viel
geandert. Zwar kommunizierte die Landhauskdche immer
Langlebigkeit und damit Vorrausplanung, aber Themen wie
Minimalismus und High-Tech liel3en sich eher schwer in

alten Landhauskichen finden. Doch wo ein Wille, da eine
Kiiche. Modernste Materialien, Linienflihrung und individuelle
technische Losungen haben die Landhauskiiche logisch und
frisch weiter entwickelt. So finden sich neben edlen Holzern
heute auch Materialien wie Chrom, Stein oder Stahl und schaffen
einen neuen Look, der durch moderne Anteile, wie einem hoch-

gebauten Backofen oder einer Kochinsel, unterstiitzt wird.

197034-054 | eiche At Magazin
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Kiichenkombination, in Echtlack Opal softmatt, ca. 180
+ 290 + 185 cm. Ausgestattet mit Viva Elektrogeraten in
Edelstahl: Backofen VHOKAOO50 (EEK* A, in einer Skala
von A+++ bis D), Glaskeramik-Kochfeld VWK26R75E 1,
Kihlschrank VVIR1820 (EEK* A+, in einer Skala von A+++
bis D), Airforce Wandesse WH90-M2 (EEK* E, in einer
Skala von A++ bis E).

Lieferpreis 6.998 € inkl. Kiichen-Einbauleuchten (EEK* A,
in einer Skala von A++ bis E), ohne Dekoration

*EEK = Energieeffizienzklasse

/

/ /

inkl.
Apotheker-
, Schrank

Holz, Urigkeit und ein einfacher, grober Charme. Das ist
die Landhauskiiche wie wir Sie uns oft vorstellen und
die auch im Alpenraum oft zu sehen ist. Vielen drangt
sich hier die Vorstellung von Bauerlichkeit und Grobheit
auf. Allerdings ist das ein eher missverstandliches
Bild. Landhauskichen waren urspringlich echte
Qualitatskiichen, die viele Generationen Uberstanden.
Und das gilt heute genauso! Denn die Anziehungskraft,
die das klassische Konzept besitzt, gibt es nach wie vor.
Der Grund? Es ist ein System, das einfach funktioniert.
Mit herausstellenden Merkmalen wie Glasschranken
kommen Sie so in Besitz einer Kiche die herausragend
gut aussieht — ohne dabei das Understatement zu

verlieren.

inkl.
Kochstellen-
Regal

Kiiche, in Magnolia samtmatt, ca. 150 cm Hochschrank

+ 362 x 248 cm, Oberschrank ca. 180 cm, inkl.
Nischenriickwand. Ausgestattet mit AEG Elektrogeraten
in Edelstahl: Backofen BEB230010M (EEK* A, in

einer Skala von A+++ bis D), Glaskeramik-Kochfeld
HK624000X-B, Kiihlschrank SKB41011AS (EEK* A+, in
einer Skala von A+++ bis D), Wandesse DBB4950M (EEK*
B, in einer Skala von A++ bis E).

Lieferpreis 8.998 € inkl. Kiichen-Einbauleuchten (EEK* A,
in einer Skala von A++ bis E), ohne Dekoration

*EEK = Energieeffizienzklasse

Zurick zu den Wurzeln | Ziche Mt Magazin | 197031_055
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Ein absoluter Klassiker unter den Kiichen ist die Wohnkiche.
Egal ob Studenten, Familien, Singles, egal ob Neubau, Altbau

oder Eigenbau — man findet Sie Gberall. Warum liegt klar auf der

Hand — mittendrin im Geschehen ist einfach geselliger, als eine

hermetische Abriegelung der Gesellschaft. Weil Wohnkiichen aber
so haufig sind, ist es manchmal schwer, seinen ganz personlichen
Stil hineinzutragen. Deshalb mochten wir das Augenmerk auf eine
pfiffige Variation dieses Klassikers richten. Durch den einfachen

Einsatz von Regalen!

Die Vorteile, die Regale mit sich bringen, sind logisch. Eine homogene
Gestaltung, kombiniert mit variabler und flexibler Nutzbarkeit. Warum
das besonders gut zur Wohnkiiche passt, beantwortet sich von
selbst. Denn Wohnkichen sind nie einfach nur Kiichen. Hier wird auch
immer gelebt, gearbeitet und gewohnt. Und dafiir knnen die Regale

natdrlich alles unterbringen und dabei noch eine gute Figur machen.

KUCHE AKTIV
PROFI-TIPP:

Mit Regalen und toller

Dekoration kann man
wohnliche Elemente in Q‘"W { #%
die Kiiche integrieren. é )\ L4

Zurick zu den Wurzeln | diche Mt Magazin | 197034_057



© istockphoto / mediaphotos, etorres69

Lebensmittel einkaufen macht Spal3. Schade ist es hingegen,
wenn Lebensmittel einfach verderben. Was also tun? Generell
gilt natdrlich, Lebensmittel immer kdhl, aber nicht zwingend
feucht aufzubewahren. In Zeiten von Kihlschrank & Co. eine
Leichtigkeit. Aber wussten Sie, dass ein feuchtes Tuch iiber der
Salatschiissel den Salat auch wirklich knackig halt, sogar ber

einige Tage?

Ein weiterer Gemiise Tlpp ist die Sandkiste: Ungewaschene
Karotten legen Sie einfach in eine Kiste und beschichten sie nach
und nach mit Sand. AnschlieRend mit etwas Wasser bespriihen
und fertig. lhre Karotten sind jetzt einige Monate haltbar — aber

nur ohne Karottengrin!

Bei eingeschweiRtem Obst und Gemiise, zum Beispiel Salat,
bildet sich unter der Plastikfolie schnell Kondenswasser.
Deshalb ohne Folie im Kihlschrank lagern! Weil warme Luft

nach oben steigt, ist es im Kihlschrank unten am kaltesten und

oben am warmsten. Nach unten gehoren leicht verderbliche
Lebensmittel wie Fleisch und Fisch. Wurst und Kase lagert man
am besten in der Mitte des Kiihlschranks. Lebensmittelreste
und angebrochene Konserven oder Marmeladenglaser gehoren
nach ganz oben. Der warmste Ort im Kuhlschrank ist die
Innenseite der Tir: Dort bleiben Milch, Butter, Eier, SoRBen und
Getranke ausreichend lange frisch. Kiichenkrduter aus dem
Supermarkt sind in der Regel auf schnelles Wachstum und
nicht auf lange Haltbarkeit geziichtet. Beim Transport aus dem
Gewachshaus zum Handler verbringen die kalteempfindlichen
Pflanzen ein bis zwei Tage im Kiihlhaus. Wer dauerhaft Freude
an Basilikum, Petersilie und Schnittlauch haben mochte, sollte

die Krduter selbst anpflanzen.

Sie sehen also, es gibt mehr als nur eine Moglichkeit seine
Lebensmittel lange und frisch zu erhalten. Wer mehr dariber
wissen mochte, fir den haben wir einen ganz heil3en Tipp:

Einfach mal die Oma fragen!

D>—>>> SII>—IS3>—> >—>>> SO3>—>>

Am Boden eines Glases finden viele ihr Gliick — egal ob mit

Marmelade oder Sauergurken & Co!

Denn oft ist Marmelade, die Sie selbst machen, frei
von Zusatzstoffen oder Konservierungsstoffen.
Und Gemiise, das eingemacht wurde hat durch die
Kombination der verwendeten Lebensmittel oft viele
wertvolle VVitamine, Sauren und weitere Inhaltsstoffe.

D—> >—>>>—>> ‘\I D

Kiichenkombination, in  Lacklaminat
Steingrau, ca. 240 + 425 x 305 und Insel
240 cm. Ausgestattet mit Siemens
Elektrogeraten in Edelstahl: Backofen
HB517ABSO (EEK* A, in einer Skalavon A+++
bis D), Kochfeld ET645HE17, Kompakt-
Backofen mit Mikrowelle CM585AMSO,
Warmeschublade BI510CNRO, Kiihlschrank
KI24RV52 (EEK* A+, in einer Skala von
A+++ bis D), Faber Wandhaube Chloe XL
(EEK* C, in einer Skala von A++ bis E).
Lieferpreis 12.998 € inkl. Kiichen-
Einbauleuchten (EEK* A, in einer Skala von
A++ bis E), ohne Dekoration

*EEK = Energieeffizienzklasse
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Leben in und mit der Geschichte: Altes Gebdlk figt sich harmonisch in die Kiiche ein.

Neues Leben in alten Hausern

Frithev witd,

O

Wer hat ihn nicht, den Traum vom selbst

designten Schmuckstuck, Uber das die Freunde
staunen und die Eltern ihre Skepsis ablegen.
Man hat es geschafft, man hat ein Eigenheim!
Unser Tipp dafive:

Die eigentlichen Perlen eines jeden Dorfes sind
oftmals die Scheunen. Toll gelegen, aber leidlich
verfallen, nehmen Sie wertvollen Platz ein und

sind oftmals nur landwirtschaftlich nutzbar.

Darin liegt aber auch eine groRe Chance. Grole
Flachen die brach stehen, kosten Geld und
muissen oft ohnehin saniert werden. Daher

stehen Sie oft preiswert zum Verkauf.

Ein tolles Rezepl alyo:

Gute Lage, preiswert und durch den Umstand,
dass innen nichts verbaut wurde, stehen lhnen
grol3e frei gestaltbare Flachen zur Verfligung.
Darliber hinaus leisten Sie noch einen Teil
zum Erhalt des historischen Kerns und der

Kulturerhaltung.

Denn wer jetzt Geschichte erhalt, wird zum
Geschichtstrager fur die Zukunft und die
nachsten Generationen — egal, ob man jetzt die
Scheunensubstanz, Bauernhaduser oder vielleicht

auch eine alte Industrieanlage umnutzt.

Pkl el gl ‘H.#;--q‘r

e -

s Scheunenhaus, gut sichtbar die ehemaligen Scheunen-Tore die

verkleinert wurden, und an der 5eit/ett verschlossen.

Fir alle die sich intensiver
mit dem Thema Landhaus
beschaftigen wollen.
Landhduser: ZeitgemaR
wohnen, nachhaltig bauen.
\Von Melanie Breuer. Hier
erhalten Sie verschiedene
Einblicke Giber Umbauten
aller Art. Wunderschone
Bildaufnahmen und Texte
zeichnen Portrats der
Hauser und Bewohner.

Bilder: © Bodo Mertoglu
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Flir viele ein absoluter Traum, der
Ein hibsch

renovierter Altbau! Vereint er doch

wahr werden kann:

Asthetik und Platzvorstellungen mit
den Anspriichen und Moglichkeiten
modernster Technik.

Leider ist es aber auch ein Thema,
iiber das immer wieder viel Ubles
erklingt. Fehlkalkulierungen, uber-
raschend schlechte Bausubstanz
und andere unerwartete Fehl-
schlage. Fehlschlage, die bei
nichterner Betrachtung aber nicht
passieren diirften, wenn man das
richtige Fachwissen mitbringt.

Oft sind Statik, alte Plane, altes
Mauerwerk und | alte Leitungen
ein Quell des Verdrusses oder

mindestens ein Abenteuer. Fragen

© istockphoto / CatLane © Fotolia / XtravaganT, Tiberius Gracchus, hanohiki,
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Sie lhre Nachbarn, wie es lhnen

erging und nach wertvollen Tipps.

Und wenn es um die Kiche im
Altbau geht.

bitte an uns. Denn wie heiRt es bei

Dann denken Sie

uns schon: Ich koche vor Freude.
Und nicht, ich koche vor Wut. Das

kann einem beim Altbau schnell

passieren.

Ein Fachmann kann lhnen gute
Auskunft Uber den Zustand von
Elektrik, Wand-

substanz und vielem mehr geben.

LRI, |

Mit der Generation 7000 erneuert Miele das gesamte Produktprogramm seiner Kiicheneinbaugerate, von den

Deshalb ist es wichtig, bei allen Y TTTTE
Traumen die Uber so einem Projekt
schweben, am Ende auch eine
kundige Stimme der Vernunft bei
sich zu haben. Eine Stimme wie Sie
sie bei Kuiche Aktiv finden werden.

Backaofen und Kochfeldern tiber die Dampfgarer und Kaffeevollautomaten bis zu den Geschirrspuilern. Optisch
bietet die Generation 7000 mit vier neuen Designlinien, eine davon ohne Griffe, Inspiration fir nahezu jeden
Einrichtungsstil. Ein weiteres Plus ist die selbstverstandliche Leichtigkeit, mit der die neuen Miele-Gerate den

Benutzer zu kulinarisch exzellenten Ergebnissen fiihren. www.miele.de
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Nicht lange zogern: Hier wird ein Loch fiir die
Kabelfiihrung gebohrt.

Dass Recycling fir die Aufbereitung und Wiederverwendung
bereits genutzter Rohstoffe steht, weil heutzutage eigentlich
jeder. Beim Upcycling (englisch up ,nach oben” und recycling
.Wiederverwertung”) hingegen wird Altes und Gebrauchtes
fur einen neuen Zweck umgewandelt und damit aufgewertet.
Das macht nicht nur Sinn, sondern auch noch so SpaR, dass es
eigene Upcycling-Workshops gibt.

Ein gutes Beispiel dafiir ist die ,Alte Lederei Kdln" 2016
Ubernahm Julian Eckes den Bereich des ehemaligen Zuschnitts
und baute ihn zu einem multidisziplinaren Kreativraum um, in

dem auch regelmaBig DIY-Workshops veranstaltet werden. In

Die alte Lederei Koin, hell erleuchtet von den hergestellten Flaschenlampen.

Neues Leben in alten Hausern | Zicke Aksiv Magazin | 197031_065

Sorgfaltig werden die Flaschenbdden abgesdgt.

l

Das fertige Ergebnis: Ein tolles Kerzenlicht.

entspannter Atmosphare werden dort unter professioneller
Anleitung zum Beispiel aus alten Glasflaschen neue Interior
Design Accessoires gestaltet. Wer mdchte, kann selbst genau
die Flaschen mitbringen, denen er neues Leben einhauchen
will.

Was man aus leeren Flaschen machen kann? Wenn man
voller Ideen steckt, so einiges. Das Ergebnis ist immer
ein echtes Unikat — vom Lampenschirm bis hin zum
Eierbecher. Hauptsache, es wird ein Zeichen gegen die Weg-
werfgesellschaft gesetzt. Workshop-Termine finden Sie auf

www.alte-lederei.koeln/




Kiichenkombination, in Titan metallic geschliffen Nachbildung / Kristallweif3,
- ca: 180 + 330 cm. Ausgestattet mit Juno Elektrogeraten in Edelstahl: Backofen
JBO30A9 (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), Glaskeramik-Kochfeld JKSI
Kuhlschrank JCNO8810S5 (EEK* A+, in einer Skala von A+++ bis D), Airforce
Wandesse F16280D2LED (EEK* D, i einer Skala von A++ bis E).
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Kiiche, in Edelstahl metallic geschliffen Nachbildung, ca. 158 + 413 cm. Ausgestattet
mit Bosch Elektrogeraten in Edelstahl: Backofen HBA530BR1 (EEK* A, in einer Skala

von A+++ bis D), Glaskeramik-Kochfeld PKE645D17E, Kiihlschrank KIL18V20FF
(EEK* A+, in einer Skala von A+++ bis D), Wandesse kopffrei DWK67HM60 (EEK*
A, in eiger Skala vop A++ bis E). Lieferpreis 6.145 € ohne Dekoration

METALL
KUCHEN:

Metall ist nicht immer gleich Metall. Weder schwer noch

UbermaRig massiv sollte eine moderne Kiiche sein und
das selbstverstandlich auch wenn Metall Verwendung
findet. Denn eine Kiche in Metall-Optik kann im
Gegenteil sehr elegant und flieBend sein und dabei all
ihre materialspezifischen Vorteile ausspielen — so geht
Metall-Kiche heute!

Dabei ist Metall das Material der Stunde. Es sorgt fir :
Aufgeraumtheit, Klarheit und Strukturiertheit und kann __—.ﬂ'-‘""'m.ti
auch im Material-Mix voll und ganz von sich Gberzeugen.
Dabei sind die Oberflachen nicht nur immer genau so
wie Sie sie haben wollen, sondern bleiben es auch. Und
das gerne ein Kichen-Leben lang. Eleganz, Haltbarkeit,

Modernitat: Was will man mehr von seiner Kiiche?

KUCHE AKTIV
PROFI-TIPP:

Wer seine Metallkiche
putzt, sollte Stahlwolle
am besten vermeiden.

© istockphoto / pixelfit .I
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Fast wie im Altbau: Hohe Decken, hier mit Panorama Fenstern und Ziegelwerk.
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Abgesehen von den unverputzten Wanden, machen sich abgenutzte

Metall-Komponenten und naturbelassene Holzarten auch immer

sehrgut,umdenIndustrial Look zu kreieren oder zu verstarken. Dabei

I
it
i

ist es wichtig, Mut zu zeigen. Mut zum Unfertig aussehen lassen.

Denn nur durch den Fokus von nackten bzw. rauen Oberflachen

und Design Elementen schaffen Sie es, den Look zu replizieren.

Deshalb lautet das Kredo, lassen Sie Ecken und Kanten glanzen!

e ] Also im uUbertragenen Sinne.
Unangepasst und lassig wie in'N

Der Industrial Stil! I - ek | . LA . .
K =l i | i P . : ‘ : Ecken und Kanten, abblatternde Farbe oder abgenutzt wirkende
Urspriinglich eine NotlosungVieler Kiinstlersdie _G%Ierie - - M : - _
s L = Ledersessel sind Kernkomponenten wenn es darum geht, lhrem
und Wohnraum'in einem suchten, avancierte'der fndustrial , ) , .
Zuhause den gewissen Schliff zu verleihen. Und der ein oder andere
Stil im Loft zu'einem‘echtemunderiginellem Design Trend. . L , _
- Bewohner fihlt sich vielleicht auch direkt wohler, wenn im ganzen
Ein Trend, der aktuell voll in Mode ist. Unverputzte Wande, . . N
Haus nicht nur klinische Reinheit herrscht.
echte Ecken und Kanten, originelle Mobel sind zwar nicht

jedermann, aber immer sehr individueli-Ein Stil-also,_ - id_ = [ Klassische New Yorker Aussenfassade mit Feuertreppe, gut sichtbares rotes
man findet, und keiner der einem mal so eben unterkommt: ) ch im Inneren fortgefiihrt wird,

Genau da liegt aber seine grol3e Starke. Charakterstalrk und TR j l 2
personlich wohnen Sie, genauso wie Sie wollen; ohne o ——
der Mode zu unterwerfen. i
Dariiber hinaus ist das Platzangebot meistens gut, da Deko
und ahnliches keinen Platz wegnimmt und die offenen

hellen Raume luftig und weit gefasst sind. Alles in allem,

ein toller Stil fir starke Charaktere, ohne dabei einschni=

rend zu wirken.

197034-068 | ieiche Meti Magazin Neues Leben in alten Hausern | Zickhe Akéiv Magazin | 197031_069
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herausgekocht, um so

verstarken. Ein einfaches Beispiel vo

Dass weniger auch mehr sein kann, ist aber nicht nur ein Sprichv

ein alter Kichentrick. Es ist auch ein gutes Re ersonli

Lebensstil. Ein Lebensstil, der sich Minimalismus nennt ur
lebt, Unwichtiges zu reduzieren und Wichtiges hervorzuhebe

ein Lebensstil der fiir viele Menschen in der heutigen rZeit!At iy s

ausstrahlt. Wer kennt es nicht? Hunderte Handynachrichfen, dieam Tag
um lhre Aufmerksamkeit blinken, Fernseher, die nie abgeschaltet zu sein

scheinen und selbst Ihr Auto schickt Ihnen Empfehlungen fiir Ihren Fahrstil
zu. Kein Wunder also, wenn sich viele wieder nach einer gewissen Ruhe im

Alltag sehnen. Ruhe und Unaufgeregtheit.

Deshalb das Stichwort Reduktion! Trennen Sie sich von Dingen, die Sie
nicht wirklich brauchen. Machen Sie sich frei von Verhaltensweisen, die Sie
nie anlegen wollten. Daflir setzen Sie den Fokus auf Dinge, die Sie wirklich
wertschatzen, und auf die Sie jetzt auch mehr Zeit und Miihe verwenden

konnen. Viel SpaR damit!

197034-070 | #eiche Mediv Magazin
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SCHWARZMALEREI
bann auch Achon rein.

1"

.Schwarz geht immer!” sagt uns die Mode. Mal schlicht und minimalistisch, mal edel und
elegant. Auch schwarze Kichen konnen eine ganze Menge und sind dabei alles andere
als langweilig. Quasi grenzenlos kombinierbar bietet die ,Nicht-Farbe” Schwarz unzahlige
Moglichkeiten, zum personlichen Kichen-Statement zu werden. Und was ist mit Iastigen
Fingerabdriicken auf schwarzen Kiichenfronten? Die gehoren dank neuer Oberflachen mit
innovativer Anti-Finger-Print Beschichtung der Vergangenheit an. Bei vielen Kiichen sind

diese bereits Programm — fragen Sie einfach Ihren Kiiche Aktiv Berater danach!

197034-072 | Miche At Magazin

Kiichenkombination, in Schwarz softmatt, Oberschrank-Regale in Schwarz
Metall, ca. 180 + 360 cm. Ausgestattet mit Siemens Elektrogeraten in Edelstahl:
Backofen HB510ABR1 (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), Glaskeramik-Kochfeld
ET645HE17, Kiihlschrank KI18RV52 (EEK* A+, in einer Skala von A+++ bis D),
Wandesse LC97BCP50 (EEK* A, in einer Skala von A++ bis E).
Lieferpreis 5.498 € ohne Dekoration

KUCHE AKTIV
PROFI-TIPP:

e y
Bei kleinen Kiichen auf = ‘_-..-"-l--'_...__

Schwarz verzichten? Das
muss nicht sein: Helle

Wande und Bdden lassen
den Raum groBer wirken.

WASIST
Rndi-Fingen-Punt?

Oft lassen sich - gerade bei Hochglanz Kiichen - Fingerabdricke schnell erkennen. Es gibt nun
die neue Oberflache, welche Fingerabdriicke quasi unsichtbar werden lasst. Dabei handelt
es sich um eine sogenannte Anti-Finger-Print Beschichtung. Der Anti-Finger-Print Effekt
reduziert den optischen Kontrast von Fingerabdriicken. Eingesetzt wird dafiir eine geschlossene,
inhomogene Beschichtung. Die spezielle Beschichtung ahmt die optischen Eigenschaften von
Fingerabdriicken nach. So verschwinden entstandene Fingerabdriicke sofort in der Struktur

der Beschichtung.

Zurick zum Wesentlichen | Ziche Metiv Magazin | 197031_073



DER(C SINNINDERKUCHE

KOCHEN: Kochen ist flir viele eine

QM é@W Gefiihlssache und gelibte Koche
: ; ; : / verzichten meist vollstandig auf Uhren,

Wie von Zauberhand:
6th Sense Kiichen-Technik Whirlpool Kiichen unterstiitzen Sie dabei.

oder Waagen — als hatten sie einen 6.

Sinn, erlernt fiir's Abwiegen und Messen.

Intuitive einfache Steuerung, in Kombi-

von Whirlpool

nation mit der 6th Sense Technologie
sorgen daftr, dass nichts mehr anbrennt:
Der automatischen Temperatur Regula-
tion sei Dank! Fur alle bei denen es
einmal schnell gehen muss bietet sich

das Ready2Cook System an, dass den

SPULEN: Wer gut isst hat auch

gut zu tun beim Saubermachen.

Zumindest war das bisher so! Denn
Whirlpool  Spllmaschinen  kdnnen
jeder erfahrenen Hausfrau das Wasser
reichen: Mit der 6th Sense Technologie
bestimmt die Maschine selbst welches
Programm, Wassermenge und welche
Temperatur beim Spilgang verwendet
werden soll — und beschleunigt den

Vorgang damit um bis zu 50%. Kosten

KUHLEN: Wirklich kiihl bleiben und

die eingestellte Temperatur halten!
So machen es die Whirlpool Kihlschranke.
Bis zu 5mal schneller auf die eingestellte
Temperatur, nach einem Temperaturabfall
durch Offnen der Tir o0& Das anti-
bakterielle Filtersystem halt Frisches
frisch und die Keime drauBen und dank der
FreshControl Technologie ist Schimmel ein
Relikt der Vergangenheit. Die perfekte
Kontrolle uber die Luftfeuchtigkeit und
Noch mehr Infos unter: Temperatur macht's moglich.

www.whirlpool-exklusiv.com

197034-071 | Miche Aot Magazin

Ofen sofort auf Temperatur bringt
und Vorheizen erspart. Die Pyrolyse
Selbstreinigungsfunktion  erledigt  das
Putzen fur Sie! Beste Kochergebnisse ohne
Geruchsbelastigung erzielen Sie immer in
Verbindung mit unserem Induktions-

Kochfeld  mit

Dunstabzug,

integriertem

werden natlrlich auch reduziert:
ebenfalls bis zu 50%! Danach kdnnen
Sie unbesorgt ihr Geschirr direkt in
den Schrank raumen, durch PowerDry
bekommen Sie garantiert trockenes

Geschirr, direkt aus der Maschine.

Whirlzool

SENSING THE DIFFERENCE
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Dicke Luft adk!
IDEEN ZUM DUNSTABZUG

NikolaTesla Switch:
Seiner Zeit voraus zu sein ist keine Pflicht

sondern eine Tugend fir elica. Und daftir

steht die neue NikolaTesla Switch. Das
klare Design orientiert sich an den
Urspriingen des Induktionskochfeldes,
die Technik dagegen geht den nachsten
logischen  Schritt:  Der  geschickt
versteckte Absaugbereich verabschiedet
lastige Geriiche ohne die Asthetik zu
unterbrechen, und das vollautomatisch,

in weif3er und schwarzer Glaskeramik!

Die neuen Siemens Tischliifter-Systeme
inductionAir System, modulAir System
und downDraft System eroffnen lhnen
alle Moglichkeiten, den Trend zur offenen
Kiiche zu verwirklichen. Denn mit ihnen
wird der Dunstabzug vollstandig in die
Arbeitsplatte integriert. So entfernen
sie Kochdunst effizient dort, wo er
entsteht.  Kombinationsmaoglichkeiten

mit verschiedenen Kochelementen wie

Induktionskachfelder, Teppan Yaki, Lava- : .“'a )
Grill und Gas-Kochfeld bieten zusatzliche

2 == o Planungsfreiheit. [
KMDA 7774-1 von Miele: u Wy R 1
Qualitat die den Rahmen auch sprengen ’ 4 2

darf: Das ist das Induktionskochfeld von : v s -

Miele. Das rahmenlose Kochfeld besticht - ::Z _ : - o\ /

nicht nur mit seiner eleganten nahtlosen B e ' " 2 £

Optik, sondern auch mit seiner hohen 12 A o / Ol

Arbeitssicherheit — das Gerat aktiviert ; P, — — — f\ {

sich nur wenn Kochgeschirr darauf urch das 2-in-1-Design kann das AEG

steht, und Aktivierungssperre sowie : = = DComboHob Induktionskochfeld mit

Abschaltautomatik ~ garantieren einen O integriertem Dunstabzug an jeder beliebigen
L}

unfallfreien und sorglos sicheren Alltag.

Stelle in die Kiche eingepasst werden.
Gerlche eliminiert der integrierte Abzug,

fur ein stets frisches Kochgefihl.

197034-076 | Keiche Metiv Magazin Minimalike | Ziche At Magazin | 197031_077



Kiichenkombination, in Schiefer Steingrau Nachbildung / Eiche Havanna Nachbildung, ca. 300 + 300 cm, Insel 220 cm.
Ausgestattet mit Bosch Elektrogerdten in Edelstahl: Backofen HBA530BR1 (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), Kochfeld

PKC845FP1D, Kiihlschrank KIR81AF30 (EEK* A++, in einer Skala von A+++ bis D), Inselesse DIB97JP50 (EEK* A, in einer P
Skala von A++ bis E). Lieferpreis 9.998 € ohne Dekoration

Nischen | it
Orga-System | e e
1 mit 1 . |
Brotschneide- = |- .
Maschine : i

Das neue accent line Premium-
Segment carbon black von Bosch
besticht durch gestalterische
Reduktion. Reine Asthetik trifft

auf gehobene Ausstattung und
innovative Technologie. Auf das
Wesentliche reduziert, kommen die

Nuancen im Zusammenspiel von
schwarzem Glas und schwarzem
geblrstetem Edelstahl elegant
zur Geltung. Carbon black vereint
Backofen, Vakuumierschublade,
Warmeschublade, Kochfelder,
Dunstabzugshauben,

Sensorunterstitzung machen das
Leben ein klein wenig entspannter.
Erganzt wird die carbon black Kiiche
durch die accent line Geschirrspler
sowie durch die accent line Kihl-und
Gefriergerate. Je nach gewtnschter
Kuchenanordnung werden die Gerate
durch einen perfekten Design-Fit
miteinander verbunden und flexibel

Ul *EEK = Energieeffizienzklasse

gestattet mit Leonard Elektrogerdten in *EEK = Energieeffizienzklasse
Edelstahl: Backofen LBN1113X (EEK* A, in einer Skala vo ++ bis D), Glaskeramik-Kochfeld LAS6000F,
Kihlschrank LK0843 (EEK* A+, in einer Skala von A+++ bi

in einer Skala von A++ bis E). Lieferpreis 2.445 € ohne De

miteinander kombiniert. Ob neben-
oder ibereinander, solo oder als
Gruppe — die accent line carbon
black-Kollektion passt sich den
individuellen Bedirfnissen an.

Dampfgarer, Mikrowellen und
Kaffeevollautomaten in einem
einzigartigen, klaren Design und in
einem besonderen Versprechen:
Perfekt war noch nie so einfach. Eine
einfache, intuitive Bedienung und
perfekte Ergebnisse dank

BOSCH

Technik furs Leben

Nur bei teilnehmenden accent line Handlern.

197034-078 | Kiiche Akt Magazin _ o . Minimalike | Ziche Aty Magazin | 197034_079

-



Evgonomie GESCHMACK
10 FUHRT REGIE:
. DIE AEG MASTERY
ot s Mt PRODUKTREIHE.

ergonomischen Kuche besteht darin, wichtige
Voruberlegungen anzustellen und die individuellen
Bedurfnisse zu klaren. Faktoren wie die jeweilige
Lebenssituation oder bestimmte Gewohnheiten
beim Vorbereiten, Kochen oder Spiilen sollten bei
der Kichenplanung berticksichtigt werden. So kann
der tatsachliche Platzbedarf und Stauraumbedarf
besser abgeschatzt und die Ausstattung der
Kichenbereiche passend gewahlt werden.

Die Kiichenaibeil selzl sich qus vegelmissig
wiedetkehvenden Tiligkeilen zusqgmmen.
Dahingehend sollle die Kiichenplanung

Indem Sie sich uber lhre alltaglichen Gewohnheiten
bewusst werden, leisten Sie eine wichtige Vorarbeit
zur Kuchenplanung. Jeder, der gern und haufig kocht,
wiinscht sich z.B. gentigend Stauraum fiir samtliches
Kochzubehar. Alles sollte sich dabei in bequemer
Griffweite befinden. Oder legen Sie grofsen Wert auf
ein regelmaRiges Frihstlick? Damit das Frihsttick
schnellvorbereitetistund Siemorgens nichtin Zeitnot
kommen, sollte die gesamte Frihstlicksausstattung
gleich griffbereit sein. Fir einfache Arbeitsablaufe
sollte jede Kichenzone entsprechend der
individuellen ~ Nutzungsgewohnheiten  geplant
werden. Hierflr ist es wichtig, im Vorfeld zu klaren,
wie viel Stauraum benotigt wird und wie bzw. wo
dieser in der Kiiche realisiert werden soll.

DIE AEG MASTERY RANGE. Hochwertig und geradlinig
im Design. Innovativ und intuitiv in der Funktionalitat.
Endlich kdnnen leidenschaftliche Kéche auch zuhause

ganz einfach professionell kochen.
o —

197034-080 | eiche Aetiv Magazin Tipp: unterschiedliche Arbeitshéhen einplanen




MORSER UND STOSSEL AUS
MARMOR: Nicht nur edel, sondern
auch ein ausgezeichnetes
Klchenmaterial: Langlebig,

schon, und egal in welchem Alter
geschmacksneutral.

Den Morser finden Sie auf
der geschenke.de Website,

unter dem Namen Tondo.

Funktional und puristisch — genau so verhalt es sich
auch mit dem Anspruch, den Sie an Ihre Helferlein in der
Kiche haben sollten. Wer sich jetzt fragt, warum man so
etwas braucht, dem sei entgegengehalten, dass auch ein
Cappuccino nicht ohne Milchstab auskommt und kein Ei

ohne Eierbecher sauber verzehrt werden kann.

Denn wer auszieht um Gold zu suchen und stattdessen
Design findet, der hat einen guten Griff und erweitert
seine Kiiche um weitere niitzliche Gegenstande. Niitzlich,
aber vor allem auch Designelemente, die dem Rest Ihrer

Kiche folgen sollten.

Hier einige Beispiele, wie toll Klichen Gadgets aussehen -

und funktionieren konnen!

197034-082 | iche At Magazin

GESCHUTTELT ODER GERUHRT?

Damit kann jeder jederzeit leckere Cocktails zaubern:

Das 8in1 Multitool sorgt dafiir, dass grof3e und kleine
Partylowen immer alles dabei haben was es fir einen
perfekten Cocktail braucht!

Das 8in1 Multi-Tool ist bei geschenke.de erhaltlich.

1 Brot mit Salz macht einen
guten Hals — Eine Weisheit
aus einer Zeit, in der Salz noch
den gleichen Wert hatte wie
Gold und als Kropfkrankheiten
noch Alltag waren. Im Prinzip
konnen Sie Ihre Salz- und
Pfefferstreuer aussuchen

wie Sie wollen, wichtig ist nur
das qualitativ hochwertige
Mahlwerk und eine klar
erkennbare optische Trennung
zwischen Salz- und Pfeffer-
Streuer. Diesen Vorschlag finden
Sie bei adhoc-designshop.de,
aufgefihrt als AdHoc TwinSet.

3Sauer macht lustig — so wie
die zeitlose Zitronenpresse,

die als Designklassiker gilt.

Der Edelstahl Korpus verleitet
zwar nicht sofort zum Lachen,

bringt aber immer wieder zum

Schmunzeln - sofern verwendet.

Erwerben konnen Sie die Presse
auf amara.com unter dem

Namen Juicy Salif.

Dass Design auch
2aufreibend sein kann, ist
klar. Vor allem, wenn es sich
wie hier um eine Reibe und
einen Hobel in einem handelt,
die dank geschmackvollen
aber unaufgeregtem Design
punktet, und dabei auch
wirklich praktisch ist. Egal ob
Schokolade, Knoblauch, oder
Kase — diese Reibe sieht nicht
nur gut aus, sondern kann auch
alles aufreiben. Ganz nach lhrem
Geschmack. Die Mihle Cheeez
finden Sie ebenfalls bei

adhoc-designshop.de

Wie im Marchen: Mit dem
4Cindere|la Tortenheber
kénnen Sie Torten, Kuchen und
andere Su3speisen genielRen
und Prinzessinnentraume wahr
machen. Der magnetische
Absatz lasst sich einfach
entfernen, erlaubt aber
auch die Nutzung als
Dekorationsgegenstand, der
sich in jeder Kiiche positiv
absetzt. Der Tortenheber
Cinderella ist erhaltlich bei

geschenke.de.

Minimalike | Ziche Aty Magazin | 197031_083
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JLE UND KLCHENZL .

Philosophie auf und perfektioniert sie im Bereich der

Franke Box Center erleichtert die Kuchenarbeit:
Wie sich die Arbeitsablaufe in der Kiche weiter
optimieren lassen, zeigt Franke mit dem neuen
.Box Center” Die wichtigsten Kichen-Accessoires
werden so zu Bestandteilen der Sptile und sind
damit jederzeit griffbereit. In einer gut organisierten
Kiiche sitzt jeder Handgriff. Dabei gilt: Je besser die
Kiichenkomponenten aufeinander abgestimmt sind,
desto reibungsloser gelingen die taglichen Ablaufe.
Je mehr Komfort sie bieten, desto angenehmer ist

die Kichenarbeit. Das neue Box Center greift diese

"

Spule. So sind die wichtigsten Kiichen-Accessoires,
die zur Zubereitung von Speisen bendtigt werden
— Messer, Schneidebretter und Abtropfsieb — als
kompakte Einheit immer griffbereit.

Das Franke Box Center ist fiir alle diejenigen die
perfekte Losung, die reibungslose Arbeitsablaufe in
der Kiiche zu schatzen wissen — von der Vorbereitung
uber den Kochvorgang bis hin zur Reinigung. Und
wenn man nicht kocht, ist alles sicher, hygienisch und

unsichtbar aufbewahrt.

.3

Minimalike | Zicke Akt Magazin | 197034_085
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eutzutage steht fir viele Menschen
Gesundheit, Wohlbefinden und der
eigene Okologische Fulabdruck vor
chen Dingen wie Verdienst, Prestige und
Be‘itzansammlung. Dieses Bewusstsein hat

sichiin den letzten Jahrzehnten nicht zuletzt

1 auch ®durch politische Bewegungen und
Ernahrdngstrends, oder das Bewusstsein um

den Klimawandel geschaffen. Klingt eigentlich
o nachyein ganz natlrlichen  Einstellung.
T...:- | Umw}m.‘nd esundheit sind nunmal starkere
» . Faktoren }giarriere

\
‘ Qicht einmal bertcksi worden.

4 . |

o ' o ‘ /
’ ore _ . :
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“Luxuslimousinen

- und dabei ist

Komponente noch

1.EBEN IM
SEINKLANG

Manch einer wiuirde jetzt argumentieren,
dass sich hinter der in letzter Zeit in Mode
gekommenen Bewegungen und Trends, die oft
mit Ernahrung und Umweltbewusstsein Han
in Hand gehen, eben nur das steht: Die Mod‘
Andererseits geht Deutschland in der Statistik
als eines der umweltfreundlichsten Lander
hervor und das geht nur mit ehrliche
Uberzeugten und gelebten Werten. Dies
Menschengruppe, die diese Werte Ilebe
mochten wir im Teil griine Seele anspreche
und zeigen, dass tolle Kiichen auch s
wohl in Harmonie mit Materialverbrauch und

Umweltbewusstsein stehen konnen.

Wi

Grine Seele | Kiche Mt Magazin | 197034_087
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Hintergrund: © pexels

Kaum ein Material schmeichelt unseren Sinnen so wie
Holz. Da Uberrascht es kaum, dass Holz in der Kiiche
als Mobel, Arbeitsplatte und Paneelwand genauso zum
Einsatz kommt, wie in Form von vielen praktischen und

schonen Dingen.

Und das aus gutem Grund: Hochwertige Kiichenhelfer aus
massivem Holz stechen nicht nur durch ihre natirliche
Optik hervor, sondern stechen auch in vielen weiteren
Bereichen herkommliche Hilfsmittel aus Plastik aus:
Weil sie langlebiger, hygienischer und leichter zu pflegen
sind. Wer also bereits mit einem Schneidebrett einen
Anfang gemacht hat, sollte sich nicht wundern, wenn
sich nach und nach immer mehr Kichen-Accessoires aus

Massivholz hinzugesellen.

197034-088 | Leiche AMetiv Magazin
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1 Das Ei-Pad aus massivenh{ gedlten Eichenholz
sorgt fiir aufgeraumte Gemiitlichkeit mit dem

vollintegrierten Eierbecher als raffiniertes Detail.

Website: www.antondoll.de

2 Die nattirliche Schwere der Naturmaterialien
Eiche und Marmor lassen den Craft Morser
wunderbar in der Hand liegen. Mehr dazu auf dieser

Website: www.normann-copenhagen.com

inkl.
Auszugs-
Tablar

*EEK = Energieeffizienzklasse

Kiic;enkombination, Achatgrau matt Antifingerprint / Onyxschwarz und Arizona Pine
Nachbildung, ca. 180 + 300 x 290 cm. Ausgestattet mit Siemens Elektrogeraten in Edelstahl:
Backofen HB510ABR1 (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), Kiihlschrank KI20RV52 (EEK* A+,
in einer Skala von A+++ bis D), Muldenlifter ED845FS11E (EEK* A, in einer Skala von A++ bis E).
Lieferpreis 13.998 € inkl. Kiichen-Einbauleuchten (EEK* A, in einer Skala von A++ bis E),

ohne Dekoration

inkl.
Siemens
Mulden-
liifter

(il
A

inkl.
Paneelwand
mit
Zubehor

‘Anstelltisch
mit Spritz-
Schutz

Grine Seele | Ziche M Magazin | 197034_089
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Dass Pflanzen lebendige Luftverbesserer sind,
ist.sehion lange bekannt. Das gilt auch'fiir den
GroBstadtdschungel: Mitten in der City werden
seit Neuestem riesige Wadlder angelegt und

wegen des vorherrschenden Platzproblems ein Eine Wohltat fiirs Auge und den Magen: Asthetisch und funktionelle Mini-Pflanzen an der Wand,

Trick angewandt: bepflanzt wird in die Hohe, ! . ol | Wichtig fir die Begrinung der Wand ist befeuchtet werden. Je nach Auspragung
und zwarentlang der Hochiaus b o: T : o | .' ol X : ' natirlich die Aufhangung, die Stabilitat, des ,griinen Daumens” kénnen bei einigen
Eigentlich schlau, denn senkrechte Flachen & { , X ‘ = aber auch ein gute Bewdsserung, die Anbietern nattirlich auch bereits fertig
bietendie \Wolkenkratzer ja durchaus genug. i . '. gleichzeitig die Wand hinter den Pflanzen angelegte Gérten erworben werden, sodass
Ein Wald, wo eigentlich keiner sein kdnnte. S e R i e e trocken halt. Es gibt verschiedene der Aufwand sehr gering bleibt. Wer es
<SSR orest” macht's moglich; Warum also’. 2. B 2 N " Wandsysteme, die genau dies kénnen:Zum lieber kreativ und individuell mag, legt sich
nicht auch ein Garten fiir alle, die keinen Garten | - ¢ SRR T | e = Beispiel spezielle Textiltaschen, die mit Erde einen vertikalen Kriutergarten ,Marke
haben? ,\ertical Gardening” heiBBt das Konzept,  HEgs ‘2 % Y S % = # gefiillt sind, hangende Pflanzenk&sten oder Eigenbau” an. Nebeneffekt der bepflanzten
s Balton ot gsoeai, di Sl - el b . , : n Fertigmodule, die individuell aufgehangt Mini-Garten: SpaB beim Gartnern und
Benmuche inidiciiohe.gepartne i DN :f%': y %5 “ b B ol al werden konnen. Fir die Bewasserung sorgt selbst ernten von Salat und Krdutern in der
Gemiisesorten__yfd CalRibS: - STk nammlich ‘,.. : e 5 S | | g s oft ein angeschlossener Wasserbehadlter im Wohnung, ein angenehmes Raumklima und
eigentlich perfekte Zimmerpflanzen. G g -~ : B , . : & Team mit einem Bewasserungssystem, das der Look eines Design-Objekts inklusive.

daftir sorgt, dass alle Pflanzen gleichmal3ig

DURCHATMEN IN DER STADT.

Das Konzept des freien Architekten Hans-Peter Hohn fiir
die 6kologische Sanierung des Kolner Stadtteils Chorweiler
setzt auf ,Vertical Gardening” um neben der Lebensqualitit

Okonomisch und Okologisch: Die klassischen Kiichenkréiuter brauchen nicht viel Platz, sind gesund und schmackhaft.

auch die Mensch-Umwelt-Beziehung zu steigern.

1970314-090 | iiche At Magazin i Griine Seele | Liche At Magazin | 197031_091
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Kann Kunststoff qul (iin die Ursell sein?  Fuonten und, Abeilsplatien

Nattrlich! Resopal besteht zu 65 % aus Papier und zu 35 % aus Fronten und Arbeitsplatten sind der Spiegel lhrer Kiiche
Harzen auf Wasserbasis. Dazu nachhaltig produziert und am und missen im taglichen Gebrauch einiges wegstecken.
Ende der enorm langen Nutzungsphase thermisch recycelbar, Als einer der besten und vielseitigsten Werkstoffe in der

was zur Energiegewinnung beitragt. Kichenplanung eroffnet Resopal hier alle Mdglichkeiten der

individuellen Kiichenplanung.

Was macht die Kiichenfont so einzigartio?

» kratzfest » hitzebestandig = abriebfest » wasserdampfbestandig bei
= stol3fest = lichtbestandig » fleckunempfindlich haushaltstiblicher Handhabung
—— — I Einfach mit dem
= Smartphone oder
T —— e ——8 Tablet den Code
scannen und Film
Steingrau KristallweiR WeilR anschauen ...
matt matt matt
mit Exklusiv- mit Exklusiv- mit Exklusiv- Einfach
Griff oder Griff oder Griff oder scannen
aus der aus der aus der und
Griffaus- Griffaus- Griffaus- Broschiire
wahl wabhl wabhl ansehen.

197034-092 | Keiche Mediv Magazin
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*EEK = Energ'eeffizi:r;l‘;‘sm

Kiichenkombination, in Resopal Weil3 matt und Alteiche Barrique Nachbildung, ca. 123 + 300 + 245 cm. Ausgestattet mit Ne:

Elektrogerdten in Edelstahl: Backofen BCA1502 (EEK* A, in einer Skala von A+++ bis D), Glaskeramik-Kochfe
Kihlschrank mit Gefrierfach K325A2 (EEK* A++, in einer Skala von A+++ bis D), K_offr' aube DIHM9 E
von A++ bis E). Lieferpreis 7.498 € inkl. Kiichen-Einbauleuchten (E_ K* A ‘
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Passend zur trendig groBen
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Anspruch an einen ebenso

groBzigigen Spulplatz.
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Mit einer Beckendiagonalen

von 60 cm wird die neue

Stema 86 SL diesem mehy

als gerecht. Das geschickt

o
L N

verkirzte Tropfteil mit der

charakteristischen Ablaufrille
schafft Einrichtungsspislraum
fiar gefallige Losungen auch

in der Kuchenzeile,

B

r- Traumen, bis drei zahlen, Gewé&sser erkennen, Wo kann also det ial
150 Nachbarschaften pflegen, als Bombensptrer Nack hs-Imket [ ?
eingesetzt werden und wertvolle Lebensmittel
produzieren. Das alles sollte man erwahnen, wenn Abgesehen von den vielen genannten

man von Bienen spricht. Die herausragendste Ansprechpartnern legen wir Ihnen Bienenbox.de ans

Eigenschaft unter allen genannten ist aber die Herz. Diese Website und das gleichnamige Produkt

Tatsache, dass Bienen ein unglaublich spannendes vertreiben Imkerkasten in denen Sie Bienen halten

und belohnendes Hobby abgeben. Ein Hobby, das konnen — wobei die Bienen sogar inklusive sind!

Sie sogar vom Balkon aus ausleben konnen. Mehr Sie sehen: Ein Angebot, dass es Ihnen leicht macht.

braucht es nicht. Zusatzlich erhalten Sie professionelle Unterstitzung
vor Ort, Handbiicher und eine groRe engagierte

Tatsachlich ist ein Balkon in der Stadt sogar ein Community. So schnell kann man sich anstacheln

ziemlich guter Anlegeplatz fir ein Bienenvolk. Keine lassen!
Pestizide und eine Vielfalt an Balkonpflanzen machen
es den fleiBigen Honigsammlern leicht — manchmal
sogar leichter als auf dem Land. Dort herrschen groRe
Monokulturen und groRe Rodungsflachen, mit denen
Bienen nichts anfangen konnen. Dabei sind Bienen
existenziell fiir unser Uberleben. Selbst Einstein soll

gesagt haben, dass bei einem Aussterben der Biene

die Menschheit nur noch drei Monate zu leben habe.

STEMA 86 5L

in neuer Farbe Satin . ..
mit Armatur SNOW Nachwuchs! Hilfe und Unterstltzung bekommt

Deshalb sind die Imker gefragt. Oder eben der Imker

jeder, der danach fragt. Ob im Internet oder im
lokalen Verein, jeder ist gerne gesehen, der sich in
= die faszinierende Welt der Biene stiirzen machte und
System ce ra m dabei auch noch etwas fiir die Umwelt tut!

KeraDomo-Klichenkeramik

Feinsteinzeug aus dem Westerwald! - Darauf geben wir 5 Jahre Garantie - www.systemceram.de © Freunde von Freunden / Johannes Weber - © istockphoto / epas2004, peshicoy Grine Seele | Ziche At Magazin | 197034_095



Generation X

EINEM X
machi feines
EINUVYOR!

ie heutigen 30- bis 49-Jahrigen werden in soziologischen Fachkreisen

auch als Generation X bezeichnet. In Deutschland auch manchmal als

Generation Golf klassifiziert, sind sie derzeit die wirtschaftlich starkste
Macht in der Gesellschaft und haben wie jede andere Generation auch eigene
Problemstellungen und Situationen zu meistern.
Eine grol3e Problemstellung fir viele X'ler ist dabei die Work-Life Balance. Denn
wer oft wenig Zeit hat, viel Arbeiten muss, und dabei immer Hochstleistung
bringen soll, der ist oft gestresst, und das wirkt sich auch auf den Alltag aus.
Das dann das gemlitliche Essen auch manchmal flach fallt, liegt auch auf der

Hand. Wie aber isst jemand, der eigentlich keine Mittagspause hat, und auch oft

keine Zeit zum Kochen hat?

Zwischen Zeit- und Leistungsdruck ist ein Essensstil entstanden, der fir ein
Essen soviel Zeit einrechnet wie ein Fastfood Restaurant, aber gleichzeitig
keine EinbuBen fiir Gesundheit und Wohlbefinden haben mdchte, wie ein
Sternerestaurant. Gesund und schnell lautet die Devise, am besten am Vortag
noch zubereiten und fiir den nachsten Tag einfach mitzunehmen. Aber dabei
auch noch haltbar, gesund und voll abgerundet, damit der Korper alles hat was
er braucht, um Leistung erbringen zu kdnnen.

Ein Lebensstil, der zwar Genuss erlaubt, aber selten fordert. Das finden auch
die jlingeren Generationen, die laut Studien ein stdrkeres Bedlrfnis nach
Gemeinsamkeit, Zeit flr ein Miteinander oder Kochen und Wohlfiihimomente

im Allgemeinen sucht. Genuss und Wohlgeftiihl, das auch die Generation X in der

Work-Life Balance zu erreichen sucht.

L
© istockphoto / svetikd, joakimbkk
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Kiichenkombination, Cotton Papyrus / Cotton Quarz, ca. 123 + 420 cm cm. Ausgestattet mit
Viva Elektrogerdten in Edelstahl: Backofen VWVH31A3150 (EEK* A, in einer Skala von A+++
bis D), Glaskeramik-Kochfeld VWVK26R75E1, Kiihlschrank \/\/IR2420 (EEK* A+, in einer Skala
von A+++ bis D), Wandesse VVA86E760 (EEK* A, in einer Skala von A++ bis E).

Lieferpreis 4.498 € ohne Dekoration
*EEK = Energieeffizienzklasse

—
Resopal-Fronten

Original Resopal® ist u. a. stol3-, kratz- und abriebfest, hitze- und lichtbestandig, fleckenunempfindlich,
leicht zu reinigen und zu desinfizieren, wasser-, wasserdampf-, [6sungsmittel und weitgehend
chemikalienbestandig, bei haushaltsublicher Handhabung.

Kunststoff-Fronten
Sehr widerstandsfahig sind Fronten mit hochwertiger Melaminharzschichtauflage: Die Auflage besteht aus
Schichten, die mit Kunstharzen impragniert und auf die Tragerplatte unter Hitze aufgepresst sind. Da die
Oberflache durch feine Strukturen holzahnliche Poren erhalten kann, wird die Kunststoff-Front gerne in
Holznachbildung angeboten — Unifarben sind natrlich auch erhaltlich.

Schichtstoff-Fronten
] Die widerstandsfahigen Fronten haben eine Schichtstoffauflage. Dabei werden Schichten aus
Phenolharzpapier, Melaminharz getranktem Dekorpapier und Overlay (eine naturbelassene, transparente

Hochglanzlack-Fronten
Eine hochwertige Hochglanz-Lackaoberflache entsteht aufwandig, in mehreren Arbeitsgangen. Die spurbare
Eigenschaft der einzigartigen Oberflache ist ein faszinierend sattes und weiches Gefihl. Echte Hochglanz-
Lackoberflachen stehen in vielen Farben zur Verfligung. Lackoberflachen sind sehr haltbar, auch durch die
hochwertige MDF-Platte als Tragermaterial.

-

Schicht) auf eine Tragerplatte aufgebracht. Diese Oberflache ist deutlich dicker als bei der Kunststoff-Front
und dadurch robuster.

Lacklaminat-Fronten
Die hochwertige PET-Folie wird bereits wahrend des Produktionsprozesses lackiert und auf die PVC-freie
Front aufgebracht. Als brillante hochglanzende oder matte Front erhaltlich.

Seidenglanzlack-Fronten
Diese Fronten kommen optisch einer echten, deckend lackierten Holzoberflache sehr nahe. Dabei wird eine
Tragerplatte mit Holzporenstruktur mit einem mehrschichtigen Lacksystem lackiert. Die Holzporenstruktur
bekommt eine sanft schimmernde Oberflache.

= - ~  Echtglas-Fronten

Die hochglanzenden oder satinierten Fronten aus ca. 3 mm starkem, vergtitetem ESG Weif3glas sind rtick-
seitig vollflachig lackiert und mit einer ca. 16 mm starken Holzwerkstoffplatte verklebt. Die Glaskante ist
durch eine umlaufende Kanteniberdeckung dekorativ geschiitzt. Besonders effektvoll: Das Licht reflektiert
und bricht sich auf der hochwertigen Oberflache.

) e 4

Holz-Fronten
Holz-Fronten sind natlrliche und nachhaltige Materialien. Damit die Maserung der massiven Rahmen mit
der furnierten Fillung Gbereinstimmt, werden die massiven Rahmen meistens berfurniert. Kiichenmabel
sind grofsen Belastungen wie Temperaturwechsel, Nasse, Chemikalien, StoRen usw. ausgesetzt. Aus diesem
Grund werden furnierte und massive Fronten mit einem besonders widerstandsfahigen PUR-Lack geschiitzt.

.

UV-Lack-Fronten
Die Vorderseite der Qualitats-MDF-Tragerplatte wird mehrmals mit UV-Lack beschichtet und mit speziellen
UV-Leuchten ausgehartet. Durch diese Strahlenhdrtung entsteht eine besonders harte und widerstandsfahige
Lackoberflache. Die rundum verlaufende Kunststoff-Dickkante in Frontfarbe ist sehr robust und schiitzt die
Schmalflachen vor Beschadigungen.

Satinlack-Fronten
Satinlack ist eine spezielle Art der Lackoberflache, hergestellt durch das wasserbasierte Lacksystem Dual
Cure mit UV-Trocknung. Dieses Verfahren wird sowohl 6kologischen Anspriichen gerecht, als auch hoher
Belastbarkeit und Haltbarkeit. Die samtmatte, leicht strukturierte Oberflache macht die Front pflegeleicht. Zu
haben in vielen Farbténen fir individuelle Kiichen-Gestaltung.

" — Generation X | Ziche Mt Magazin | 197031
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Die Herausforderung fiir jeden Kiichenplaner!

Wir von Kuiche Aktiv wissen, wie man eine Kiiche plant,

bei der von grol3 bis klein jeder mitkochen kann.

Platzchen backen mit Mama, Pizza machen mit Papa,
Marmelade kochen mit Oma — die Kiche ist ein Ort
der Generationen. Daher ist die Kiichenplanung auch
Familiensache und muss im Hinblick auf den bunten
Familienalltag geplant werden. Auf die Sicherheit
der Kuche und der Elektrogerate sollte nicht nur bei
dlteren Menschen geachtet werden, sondern auch bei
Kindern und Haustieren. Die geplante Ergonomie der
Arbeitshohe ist ebenfalls notwendig. Denn jung und
alt missen gleichermafen Platz haben, um in einer
gesunden Haltung kochen und backen zu konnen.
Plant man die Kiche von Beginn an gemeinsam,
lassen sich Umbaumalinahmen vermeiden. Doch auch
nachtrdgliche Anpassungen sind moglich, um allen

Familienmitgliedern gerecht zu werden.

Gerade das Kochen mit Kindern ist fir viele frisch
gebackenen Eltern eine groBe Herausforderung. Dabei
geht es nicht nur um die Sicherheit der Schitzlinge,
sondern auch um geeignete Arbeitsutensilien,
reibungslose Ablaufe und leckere Rezepte rund

ums Kind.

Bei Familie Jahn-Tgnnbquev
sah die Planung so qus:

Eva, Jahn-Tgnnbauer:

Als Markus und ich entschieden zusammen zu
leben, war das ein groRer Schritt fur uns beide.
Markus brachte zwei siiBe Madchen mit. Und
mein Sohn Vincent war eher skeptisch, als voller

Vorfreude.

Majkus Jahn-Tannbauer:

Dass das nicht reibungslos verlaufen konnte,
war uns von Anfang an klar. Da wollten wir in
anderen Punkten nicht noch mehr Schwierigkeiten.
Deswegen haben wir die Kiche nicht von der
Stange gekauft, sondern den Kiichenplaner gleich
gesagt: hier musst du kreativ werden. Plane bitte
eine Kiche fir sechs Personen. Denn die kleine

Sarah war damals auch schon auf dem Weg,

Eva, Jahn-Tannbquer

Eine Kiche fir eine grofse Familie musste fir
uns einige Dinge erftllen. Sicher sollte sie sein.
Und ergonomisch hilfreich. Sprich: sie sollte das
ganze Kochprozedere vereinfachen, kurze Wege,
schlaue Organisation und sie sollte auch fir

spater mitwachsen. Also erweiterbar sein.

Majkus Jahn-Tannbauer:

Genau, deswegen lohnt sich wirklich der Weg zu
einem Kichenprofi. Wir waren bei Kiiche Aktiv
und haben es wahrlich nicht bereut. Im Gegenteil:
sie haben sogar das Budget nicht ausgereizt und

trotzdem all unsere Wiinsche erfillt!

PAPA MARKUS
TOCHTER MARIE

DY SHRAH

SOHN VINCENT

Kiichern ) sc warz samtmatt, ca. 360 + 120 + 240 cm. Ausge
in Edelstahl: Backofen H2266B K* A+, in einer Skala von A+++ bis D
KFN?37232iD (EEK* A++, in einer von A+++ bis D), Wandesse P

© istockphoto / JohnnyGreig
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MACHT PLATZ

wund machl Sinn!

Sie sind in Reichweite ohne sich biicken zu missen. Friiher eher unspektakuldare Raumschaffer,

sind Oberschranke heute Designobjekte in Augenhdhe.

Oberschranke werden als Diagonal-Oberschrank, Eck-Oberschrank, Gewtirz-Oberschrank, Glas-Oberschrank, Regal-
Oberschrank, Aufsatzschrank, Jalousieschrank, Schiebetiirenschrank, Klappttirenschrank, Geschirrabtropfschrank
und Vitrinenschrank eingesetzt. Oberschranke, oder auch Hangeschranke genannt, sind in den meisten
Kichenplanungen unerlasslich. Sie schaffen zusatzlichen Stauraum, ohne weitere Bodenfldache zu belegen. Effizient
an die Wand montiert und in unterschiedlichen Breiten und Hohen beherbergen sie Geschirr, Glaser oder Vorrate und

konnen aul3erdem, mit Hilfe wohl dosierter Designelemente, gestalterische Akzente setzen.

FALTTUREN

Kennen Sie noch den alten Mercedes Gullwing? Seine Tiiren gingen nach oben auf. Eine Show. Noch trickreicher:
Oberschranke mit Faltturen. Sieht nicht nur schick aus, sondern macht auch Sinn. Sind die Turen erstmal oben, geben
sie alles frei. Und nehmen keinen Platz weg. Man stoR3t nicht an, wie bei normalen Tiren, die zur Seite aufgehen.

Natiirlich schlieRen sie auch seidenweich mit Soft-Close Mechanismus. Ahnlich wie damals beim Mercedes.

GLASTUREN

Gerade bei etwas dunkleren Kiichen ein grofses Ereignis. Glastiren mit Beleuchtung. Ob reines Glas, bei dem
man was dahinter ist sofort erkennt, oder Varianten mit Milchglas oder sandgestrahltem Glas. Bringt Licht ins
Dunkel. Denn wie man weif3, Licht hat einen grof3en Einfluss an der Wohn-Atmosphare. Glastlren gibt es in vielen

mechanischen Varianten.

197034-102 | Miche At Magazin

SCHIEBETUREN

Sie kennen sie aus dem Schlafzimmer: die allseits beliebten Schiebettliren. Gerade bei kleineren Kiichen, bei

denen keiner eine Tur haben will, die in den Raum reingeht, sind Schiebetiren erste Wahl. Auch im Materialmix
eine interessante Variante. Und fiir jemanden der alleine kocht, weil er Single oder Kiichenchef ist, ist die

Schiebettir perfekt.

Generation X | Ziche Mty Magazin | 197034_103



Der Weg zur perfekien Riiche

VON DER

© istockphoto / golero, aislan13, AlessandroMassimiliano
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IDEE 2 |

ikon 50"
beine Angat!

Wir wissen: Die eigene Kiche ist ein Eingriff in das
Herz lhres Zuhauses. Suche ich die richtigen Gera-
te und Materialien aus? Die richtigen Schranke? Und
Uberhaupt: ist mein Fachhandler der richtige Partner
fur diesen Job? Ihnen geht es wie vielen vor Ihnen. Da
uns alle diese Sorgen und Fragen bewusst sind, gehen
wir auch darauf ein. Wir verkaufen keine Stangenware,
sondern lhre Kiche. lhre ganz individuelle Kiche, an

der Sie lange Freude haben sollen.

Allem voran steht die Kiichenplanung. Weil sich An-
schlisse und Schranke nicht so einfach verlegen las-
sen, sind Fehler in der Kiichenplanung oft von Dauer
und lange Zeit ein Argernis. Eine Kiichenberatung von
einem Kichenexperten von Kiche Aktiv lohnt sich
also, denn dann sind Gerate und Mabel spater bestens
an die persénlichen Bediirfnisse angepasst. Uberlegen
Sie sich dabei, was Sie von einer optimalen Kiiche er-
warten: Soll es eine gemutliche Wohnkiche werden
oder eher ein funktionaler Arbeitsraum? Aus welchem
Material sollen die Mobel sein? Wiinschen Sie sich eine
Kucheninsel? Wie viel Stauraum ist notwendig? Wel-

che Gerate sollen eingebaut werden?

Wer bei der Kiichenplanung ruhig und besonnen vor-
geht, kann sich auf einen funktionalen und schonen
Raum freuen. Empfehlenswert ist es die Fachaus-
stellung bei Ihrem Kuche Aktiv Handler zu besuchen
um die Kiichen ,live” zu erleben. Auch Finanzierungs-
moglichkeiten die Kiche Aktiv bietet, kdnnen bei der
Planung helfen. Sie sehen: Fragen tGber Fragen, die wir

aber in aller Ruhe mit Ihnen durchgehen.

: >, . .
L ;__f_-! "'-—. - = :

j.- \ \‘3 T T

lhre Idee zéahit: zeichnen Sie doch ganz in Ruhe mal einen groben

Aufriss Ihrer Kiiche. Das hilft spater beim Beratungsgesprdch.

Kiichenplanung vom Profi sieht dann etwas anders aus. In 3D
kann man seine Kiiche schon fast sehen, wie sie in Wirklichkeit
dann aussieht.

red

Organisation ist ein wichtiges Thema. Ihr Kiiche Aktiv Berater
geht auf Ihren Kochstil ein. Und empfiehlt Ihnen dazu die
richtigen Ordnungssysteme.

Sie haben die Wahl nicht nur bei den Materialien der Kliche,
sondern auch bei den Gerdten. Gas, Ceran oder Induktion ist da
noch die leichtere Wahl. Im Bereich Ofen gibt es viele Moglichkeiten.

Der Weg zur perfekien Kuche | Liche At Magazin | 197031_105
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EINEK

Stellen Sie sich vor: lhre Planung ist fertig. Sie haben Ihrem Kiichenberater zufrieden die
Hand geschittelt und Ihre Kiche unterschrieben. Was passiert jetzt? Eine ganze Menge.
Hinter den Kulissen werden jetzt diejenigen aktiv, die viel vom Kiichenbau verstehen — die
Hersteller. Vom Wareneingang der Materialien tUber die Fertigung bis zur Auslieferung — die
Kiichenhersteller haben fiir alle Prozessschritte ein komplexes Kontrollsystem installiert,
um die hohe Qualitat jeder einzelnen Kiche sicherzustellen. Und das ist genau das, was
lhnen die Sorgen nimmt: Die heutige Fertigungs-Prazision ist derart hoch, dass Ihre Kiiche
sicher perfekt bei lhnen ankommt. Heute
wird mit Laser im Micrometer-
Bereich geschnitten. Der ganze
Herstellungsbereich ist derart
perfektioniert, dass der LKW-

Fahrer nichtmal losfahren kann,

wenn nur ein Teil fehlt. Jedes
Stick wird gescannt. Und wenn
das System des Lasters merkt,
dass die Kiche nicht komplett ist,
startet der LKW nicht. Sie merken,
worauf wir hinauswollen: Der
Kichenbau hinter den Kulissen
sollte bei Ihnen keine Skepsis
auslosen. Kiche Aktiv arbeitet
nicht nur mit den groRten und
besten Herstellern Deutschlands
zusammen, sondern gibt zusatzlich
noch eine 5 Jahre Garantie auf die

Teile. Da ist Zufriedenheit sicher.

Der Weg zur perfekien Kiiche | Ziche Aty Magazin | 197031_107
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ES IST SOWEIT!
DER LIEFER-
unn MONTAGE-TAG

ST DA!

Und wir kdnnen |hnen jetzt schon sagen: Alles wird

gut! lhre Kiiche wird komplett geliefert und dann
machen sich unsere Monteure an die Arbeit.Wenn Sie
Fragen haben, wie oder warum etwas gemacht wird:
Fragen Sie uns. Ein Monteur weil3: Er ist gerade im
Allerheiligsten Ihres Zuhauses. Und er ist dafiir da, Sie
mit einem zufriedenen Lacheln zu verlassen. Stellen
Sie sich darauf ein, dass es wahrend des Montage-
Prozesses etwas schmutzig wird. Aber wir hinterlassen
lhr Zuhause so, wie wir es vorgefunden haben (nur mit
einer Kiiche mehr). Das bedeutet: Wir raumen hinter
uns selbst auf. Gerne weisen unsere Monteure Sie auch
in die Gerate ein. Und was man bei einer Spile zum
Beispiel als Erstes machen muss. Wenn es um Spezial-
Themen wie Boden oder Elektrik geht vermitteln wir
Sie gerne an die Handwerker unseres Vertrauens. Wie
gesagt: Fragen Sie uns Locher in den Bauch. Wir geben

unser Fachwissen gerne weiter.

arzyna Biat@asiewicz, Milko xelci, yunava1, wundervisuals
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€
SWirmachen mit lhnen einen
passenden Tag fiir die Montage aus.

TR

Hier sitzen nur Profis drin. Kiiche Aktiv Monteure
sind keine Anfanger. Sondern geschulte Fachleute.

Mit Samthandschuhen. Wir verlassen lhr
Zuhause so, wie wir es vorgefunden haben.

AN

JCAENMON Tt

Claus Renners Arbeitstag scheint fur AuRenstehende langweilig. Jeden Tag Kiichen montieren. Korpus,

Arbeitsplatte, Gerate auspacken. Zuschneiden, bohren, kleben, anschlieen. Es liest sich auch nicht sehr

spannend. Wer aber mit Claus Renner Uber seinen Alltag spricht, erlebt ganz andere Geschichten.

Geschichten tber Papageien, Sonderwtiinsche und die besten Spaghetti Carbonara der Welt.

Hevv Rennen, kunz zu lhen Person.
Stellen Sie sich dodh unseven lesewnn vou.

Ja, guten Tag, mein Name ist Claus Renner und

ich bin Klichenmonteur seit 16 Jahren.
Bei Kiiche Aktiv.

Wie sind, sie zun Kiichenmonlage gekommen?

Durch meine Eltern. Mein Vater ist Schreiner.

Und sagte mir immer: Junge, mach was Sinnvolles.

Und meine Mutter ist Kochin. Irgendwie habe ich
dann die Mitte gewahlt. Kiiche und Schreiner

ergibt Kichenmonteur,

Jeden Tag Kiichen montieven. Mag einlonig
klingen. Ist das queh 50

Jeder Tag ist anders. Jeder Tag hat andere
Herausforderungen. Und Uberraschungen.
Gestern erst habe ich ein Kiiche montiert

mit einem Vogel.

Mil einem Vogel?

Der Besitzer des Hauses hat einen Papagei.

Der Weg zur perfekien Kuche | Ziche Aesiv Magazin | 197031_109

Der ist die ganze Zeit herumgeflogen und hat
geschrien: ,Guten Tag, Herr Renner!” Das war

mal was anderes!

Liufl denn die Monlage stindig gleich ab?

Nein, das macht den Job ja so spannend. Manchmal
bekommen wir wahrend der Montage ungewaohnliche
Winsche. Ich kann mich an Blumenvasenausschnitte
in der Arbeitsplatte erinnern. An vertiefte Bilderrahmen
im Spritzschutz. Oder Spulmaschinen im Bucherregal.
Man muss auf den Kunden zugehen. Und versuchen,
auf deren Wiinsche noch einzugehen. Genau das ist

unser Anspruch.
Und, wenn die Kiiche ferlig isl?

Ja, dann sind die Menschen gliicklich. Letzten Monat
durfte ich die besten Spaghetti Carbonara meines
Lebens essen. Hat eine Kundin gezaubert.

Als erstes Essen in der Kiiche. Sie hat darauf bestanden,

dass wir mitessen. Das war toll!



EINE KUCHE
WIRD LEBENDIG.

Lassen Sie sich mindestens eine Woche Zeit um lhre
Kiiche voll auf sich wirken zu lassen. Raumen Sie sie
ein. Und raumen Sie ruhig um. Das ist vollig normal.
Kochen Sie Probe. Fihlen Sie lhre neue Kiiche. Geben
Sie ihr Zeit. Lernen Sie sie kennen. Achten Sie auf lhre
Arbeitswege und |hre Eigenheiten. Dekorieren Sie
sie gemachlich. Ein paar ausgeschnittene Seiten aus
Kochbtichern vielleicht. Ein paar hibsche Souveniers
aus dem Urlaub. Ein kleiner Krautergarten hier, ein paar
schone Flaschen Olivendl dort. Plotzlich wird lhre neue
Kiche lebendig. Das ist der Punkt an dem die echte

Freude passiert.

WIR VON KUCHE AKTIV
WUNSCHEN IHNEN VIEL
SPASS DABEI!
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Ihre Kiiehe
AL altin!

Tage, Wochen und Monate sind vergangen. Sie haben sich in lhrer neuen Kiiche eingelebt. Sie

haben fir sich gekocht. Fir Freunde. Fur Familie. Sie leben in Ihrer Kiiche. Sie lernen neue Ge-
richte kennen. Lernen kennen, was Ihr Kuiche alles kann. Und vielleicht kommt der Tag, an dem
Sie Neues ausprobieren wollen. Zum Beispiel mehr mit Dampf zu kochen. Oder Sie interessie-

ren sich flir neue Herd-Innovationen. Oder Vollflachen-Induktion.

Ihr Kiiche Aktiv Partner steht Ihnen auch nach dem Kiichenkauf jederzeit zur Seite, wenn Sie

lhre Kiche einmal ,modernisieren” wollen. Von der Entsorgung lhrer alten Gerate bis hin zur

1-Jahres Inspektion Ihrer neuen Kiche: Kiiche Aktiv ist fir Sie da! Und auch so einfach zu er-

reichen — den kostenlosen Parkplatzen, die wir jedem Kunden zur Verfiigung stellen sei Dank.
Wir winschen viel Spald mit Ihrer neuen Kiiche und freuen uns auf lhren nachsten

Besuch bei uns!

At Magazin
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Bei den angegebenen Preisen handelt es

Der neuen hiicehe

Aus Vorfreude bestens vorbereitet: Ihre personliche Checkliste fiir den Kiichenkauf.

sich jeweils um den Preis bei Bestellung im
Maobelhaus inklusive Lieferung in Euro ein-
schlieBlich der jeweils gliltigen gesetzlichen
Mehrwertsteuer, soweit im Text nicht anders
angegeben. Die angegebenen Preise sind
ohne Dekoration, Bauelemente, Fliesen
und Mabel, giiltig flr den Zeitraum
01.04.2019 bis 31.12.2019.
Abweichungen in Struktur, Farbe, Form,

Sie konnen es kaum noch erwarten, bis Ihr Kiichentraum wahr wird?
; Die folgende Checkliste basiert auf den Erfahrungen unserer Kiichenexperten.

Mit dieser Checkliste sind Sie bestens geristet fiir Ihre Traumkiiche: Abmessungen, Gewicht sowie technische
Anderungen gegeniiber den Abbildungen
: ] N5 N . und textlichen Angaben sind moglich und
[ ] Sammeln Sie Materialmuster und Beispielfotos von Kiichen, die Ihnen gut gefallen. , 8 o 8 ,
bleiben vorbehalten, soweit diese in der
[] Was kochen Sie gerne? Unsere Berater wissen, welche Geréate dafiir Sinn machen. Natur der verwendeten Materialien liegen

und handelsublich sind.
[ ] Messen Sie im Vorfeld einfach grob ab, oder machen Sie eine Skizze. Wir kommen
Wir sind Mitglied bei der
Europa Mobel-Verbund GmbH & Co.KG,
Ampertal 8, 85777 Fahrenzhausen.

zwar zum exakten Aufmal3 zu lhnen nach Hause, es hilft aber im Vorfeld.

[1 In die Skizze auch gerne schon Anschliisse fiir Strom, Wasser und eventuell

Gas lokalisieren und notieren.
Projektleitung und Projektmanagement:

[

Legen Sie Ihr Budget fest. Roland Brandl und Hartmut Lésch,
Europa Mobel-Verbund GmbH & Co.KG,

Ampertal 8, 85777 Fahrenzhausen.

[

Haben Sie einen Kuchenstil, der Ihnen zusagt? Z.B. Landhaus oder eher

eine moderne Kuche.
Konzeption, Gestaltung:

[

Gibt es Materalien, die Sie sich in der Kiiche wunschen? Z.B. Holz, oder Granit. Agentur Macroplan/Link

www.macroplan.de

[

Gibt es eine Kluichenform, die Sie sich wiinschen? Z.B. L-Form, U-Form,

e

mit Klcheninsel, etc. Weitere Infos unter www.kueche-aktiv.de

[] Haben Sie jetzt schon Geréate oder Technologien vor Augen, die Sie unbedingt haben wollen? Wir unterstiitzen die Europa Mabel-

Z.B. Induktionsherd, Dampfgarer, oder grolRer Kuhlschrank mit viel Frostanteil?

3 Umweltstiftung. Durch die Stiftung werden,
{ in Verantwortung fir die Zukunft,

[] Wieviel Kochutensilien haben Sie? Wieviel Geschirr? Hier geht es um eine “ nachhaltige Umweltschutz-Projekte

Circa-Angabe um den Stauraum zu klaren. WS finanziell gefordert.
/ |
[ Wer kocht bei Ihnen und wie groB sind diese ,Kéche"? Dies hilft um die Arbeitsplattenhohe LA ﬁ Besuchen Sie uns auch auf Facebook,
zu bestimmen. Z ' Instagram und Pinterest.
. [] Wie ist Ihre Wohnsituation? Denken Sie an eine offene Kiiche, z.B. eine Wohnkiiche? v r@
b B b .
i A
~ llll ’ '_ " !
2 . . A
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